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CR ROBERTO JIMÉNEZ

En la década de 1950, la poliomielitis llenó de dolor y miedo 
a miles de familias. Niños que perdían la movilidad en 
cuestión de días, hospitales saturados de “pulmones de 
acero” y comunidades enteras marcadas por la 
incertidumbre. Panamá no fue la excepción: la epidemia 
golpeó con fuerza. 

Hoy, aquella enfermedad que paralizó al mundo está a 
punto de convertirse en un recuerdo del pasado. Este logro 
histórico no es fruto del azar, sino del esfuerzo conjunto de la 
ciencia y, de manera muy especial, del compromiso de Rotary 
International. Desde 1988, con la creación de la Iniciativa 
Global PolioPlus, Rotary ha sido la columna vertebral de esta 
cruzada: más de 2,100 millones de dólares aportados, 
millones de voluntarios movilizados y campañas en los 
lugares más remotos del planeta. 

Gracias a estos esfuerzos, la polio se ha reducido en más de 
un 99% a nivel mundial. Panamá y el continente americano 
están libres del virus, pero mientras exista un solo caso en el 
mundo, todos los niños continúan en riesgo. 

Este 24 de octubre, Día Mundial contra la Polio, celebramos 
los logros alcanzados y renovamos nuestro compromiso. 
Mantener activa la vacunación y apoyar la causa End Polio 
Now de Rotary es la única manera de asegurar que ese 
horror nunca regrese. 

La polio puede quedar en la historia, pero solo si no la 
olvidamos. La lucha debe continuar hasta lograr su 
erradicación absoluta. El apoyo de todos es imprescindible.  
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Gracias al compromiso de Rotary y al 

poder de la vacunación, el mundo está a 

un paso de erradicar la polio; un logro 

histórico que nos recuerda que la unión y 

la perseverancia pueden vencer incluso 

las mayores amenazas.”
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EDUCACIÓN ÉXITO SEGURO: 

Intervención por parte de UDELAS al 
C.E.B.G Estado de Minnesota acerca de 
las Habilidades blandas para reconoci-

miento de emociones y autoestima.

PROYECTO DEL AÑO

“Con oportunidades 
adecuadas, el talento 

está en todo el país, 
incluso en las 

comunidades más 
vulnerables.”

Una alianza global con impacto 
local 

En los Centros de Educación Básica 
General (CEBG)  Lucas Bárcenas y 
Estado de Minnesota se materializa 
el programa Educación  Éxito 
Seguro, pilar de pertinencia y calidad 
del proyecto "Imaginando una 
Educación para Cambiar Vidas". Esta 
iniciativa del Club Rotario de 
Panamá, en alianza con el Jefferson 
Breakfast Club de Missouri y 
respaldada por un Global Grant de 
la Fundación Rotaria, está en plena 
ejecución con resultados que 
superan las expectativas. 

Diagnóstico científico como 
fundamento 

El proyecto comenzó con rigor 
para los más pequeños: se aplicó la 
prueba SENA (Sistema de Evaluación 
de Niños y Adolescentes), un 
instrumento científico dirigido a 
detectar problemas emocionales y 
de conducta en niños de 3 a 18 
años. Con apoyo de estudiantes de 
psicología de UDELAS, se evaluaron 
estudiantes desde pre-kinder hasta 
segundo grado, identificando 
necesidades específicas en 
desarrollo socioemocional, atención 
y conducta. 

Esta colaboración crea un círculo 
virtuoso: los niños reciben evaluacio-
nes profesionales, los futuros 
psicólogos se forman en contextos 
reales, y las escuelas obtienen 
información valiosa para orientar 
sus estrategias. 

La sinergia UDELAS: teoría y 
práctica integradas 

La participación de profesoras de 
práctica y profesoras especializadas 
de UDELAS genera resultados 
altamente productivos. Las profeso-
ras experimentadas aportan 
experiencia técnica de años, 
mientras las practicantes traen 
metodologías actualizadas y energía 
renovada. Para ambas partes, el 
aprendizaje es mutuo y el impacto 
se multiplica. 

Las intervenciones en grados iniciales 
han incorporado metodologías moder-
nas e interactivas, transformando aulas 
tradicionales en espacios de aprendiza-
je activo. Los primeros años escolares 
son críticos: establecen las bases en 
lectoescritura, pensamiento lógico y 
habilidades socioemocionales que 
determinarán la trayectoria educativa 
completa. 

Adolescencia: intervención integral 
con visión global 

El trabajo con adolescentes integra a 
profesores orientadores, a la psicóloga 
Gloria Berdiales y a José Alejandro 
Rodríguez, Chevening Scholar en 
estudios del desarrollo de la Universi-
dad de Sussex. La presencia de 
Rodríguez aporta una dimensión 
internacional y humana: su formación 
especializada en una de las universida-
des más prestigiosas del Reino Unido y 
su experiencia con jóvenes en conflicto 
con la ley se ponen al servicio de 
jóvenes panameños que enfrentan 
desafíos complejos.  

Estas intervenciones buscan que los 
adolescentes visualicen futuros posibles 
más allá de sus circunstancias, desarro-
llen resiliencia y comprendan que su 
contexto no determina su destino.

Liderazgo comprometido 

La presencia continua de las CR Nivia 
Castrellón y Carolina Peyrot asegura 
continuidad estratégica y supervisión 
efectiva. Juntas representan el puente 
entre la visión del Global Grant y la 
ejecución cotidiana en las aulas, entre 
los recursos de la Fundación Rotaria y 
las necesidades concretas de estudian-
tes y docentes. 

Transformando Vidas en Lucas Bárcenas
y Estado de Minnesota 

Educación que transforma 
vidas, porque donde hay 

aprendizaje, hay futuro.
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Por: CR. Nivia Rossana 

Castrellón - Past president



PROYECTO DEL AÑO

Un modelo de transformación 
sostenible 

Lo que ocurre en estos centros 
educativos valida un modelo 
replicable: alianzas estratégicas 
serias, diagnóstico riguroso, 
intervenciones basadas en eviden-
cia y compromiso de largo plazo 
pueden cambiar realidades. Los 
resultados alentadores son apenas 
el inicio. El verdadero impacto se 
medirá cuando estos niños y 
adolescentes demuestren que, con 
oportunidades adecuadas, el 
talento está en todo el país, 
incluyendo  comunidades vulnera-
bles. En Lucas Bárcenas y Estado 
de Minnesota se están cambiando 
vidas, con la certeza de que invertir 
en educación de calidad es la 
inversión más inteligente que 
puede hacer una sociedad. 

El contexto no determina 

el destino, 

pero la educación 

puede transformarlo.

Nuestra Past-President CR. Nivia Rossana Castrellón, compartiendo con 

los niños de C.E.B.G. Estado de Minnesota y Lucas Bárcenas

...seguir leyendo
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PROYECTO DEL AÑO

Liderazgo en lo cotidiano 

Otros estudiantes presentaron 
cómo planificar un día de trabajo 
efectivo, aplicando principios de 
proactividad, priorización y organi-
zación. Porque el liderazgo no es 
abstracto: se manifiesta en la 
capacidad de gestionar el tiempo y 
ejecutar con disciplina. 

Las presentaciones sobre herra-
mientas y expresiones poéticas 
revelaron otra dimensión: la 
capacidad de usar el lenguaje con 
precisión e impacto. La poesía 
demostró que los líderes no solo 
comunican información, sino que 
inspiran y movilizan a través de la 
profundidad de las palabras. 

Una celebración de potencial y 
transformación 

El Centro de Educación Básica 
General Lucas Bárcenas se convirtió 
en escenario de una celebración 
extraordinaria: el concurso del 
programa El Líder en Mí, donde 
estudiantes de todos los niveles 
demostraron cómo el liderazgo se 
aprende, se practica y se vive desde 
la primera infancia. Esta iniciativa 
del centro educativo y su directora, 
Yamileth González, tuvo como 
invitados especiales por el Club 
Rotario de Panamá, a las CR Nivia 
Castrellón y Carolina Peyrot, junto a 
Jorge Martínez de Greatness Center. 
Los presentes fueron testigos de 
una verdad poderosa: cuando se 
invierte en desarrollar líderes desde 
temprana edad, los resultados 
superan cualquier expectativa. 

Diversidad de expresiones, un 
solo mensaje 

Lo extraordinario del concurso fue 
la variedad de formas en que los 

estudiantes interpretaron los 
principios de El Líder en Mí. Desde 
los más pequeños, quienes con 
creatividad mostraron su compren-
sión del liderazgo, hasta estudiantes 
de niveles superiores que integra-
ron múltiples dimensiones en sus 
presentaciones. 

Particularmente notable fue la 
presentación en inglés sobre los 
siete hábitos de las personas 
altamente efectivas. Estos estudian-
tes demostraron que el verdadero 
aprendizaje trasciende barreras 
lingüísticas y conecta con valores 
universales, comunicando principios 
complejos de liderazgo en una 
segunda lengua. 

Inclusión: el corazón del liderazgo 
auténtico 

Una de las presentaciones más 
conmovedoras fue el uso del 
lenguaje de señas para comunicar 
los principios del programa. Este 
acto representa la esencia misma 
del liderazgo transformador: la 
inclusión no es un complemento 
opcional, es el fundamento. Estos 
estudiantes demostraron que 
liderar significa crear espacios 
donde todas las voces pueden ser 
escuchadas. 

“Cuando se invierte en 
desarrollar líderes desde 

temprana edad, los 
resultados superan 

cualquier expectativa.”

Cuando los Estudiantes Demuestran que el Liderazgo no Tiene Edad 

El Líder en Mí:
Por: CR. Nivia Rossana 

Castrellón - Past president

Jorge Martínez, Especialista y 

capacitador de Greatness Center 

para el programa Líder en Mí,

Premio entregado por la CR Nivia Castrellón al 

Primer Lugar del Concurso de Narrativa Corta a 

Cuarto Grado,

Premio entregado por la Directora Yamileth 

González al Primer Lugar del Concurso de Poesía, 

otorgado al estudiante de Tercer Grado
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cuando se brindan herramientas de 
liderazgo a niños y adolescentes, 
cuando se les enseña que tienen 
voz y potencial ilimitado, ellos 
responden con creatividad y 
excelencia que desafían cualquier 
expectativa. 

Cada presentación fue una 
declaración: estos estudiantes no 
son el futuro, son líderes del 
presente. Y esa comprensión lo 
cambia todo.

El respaldo que hace posible la 
transformación 

Este concurso es fruto de una 
alianza estratégica que merece 
reconocimiento explícito. La 
Fundación Ricardo Holzer, con su 
generoso patrocinio, ha hecho 
posible que El Líder en Mí sea parte 
del pilar de pertinencia y calidad de 
la educación del proyecto "Imagi-
nando una Educación para Cambiar 
Vidas" del Club Rotario de Panamá. 

Este apoyo trasciende lo financie-
ro: es una apuesta por la convicción 
de que formar líderes desde la 
infancia es la inversión más 

estratégica para el futuro de una 
nación.  

Una declaración de posibilidades 

La CR Nivia Castrellón llevó el 
mensaje de quienes apoyan la 
iniciativa, incentivando a los 
estudiantes a pensar en grande, a 
construir sus sueños desde el 
trabajo y resaltando que ellos son 
muy importantes para quienes 
respaldan el programa. “Creemos 
en ustedes”, subrayó.  

Lo presenciado en Lucas Bárcenas 
fue más que un evento escolar. Fue 
la demostración viviente de que 

PROYECTO DEL AÑO

De izquierda a derecha CR Carolina Peyrot, educadoras organizadoras del concurso, Yamileth González Directora de CEBG Lucas Bárcenas, CR 

Nivia Castrellón y Jorge Martínez, Especialista y capacitador de Greatness Center para el programa Líder en Mí.
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Panamá en alianza estratégica 
con la Universidad Especializada 
de Las Américas (UDELAS) bajo 
la presidencia de CR Roberto 
Alonso Jiménez: una educación 
que cambia vidas no se decreta, 
se construye con las 
comunidades. 

Agua: el fundamento no 
negociable 

La verificación de las 
necesidades de agua no es un 
tema menor. Es reconocer que 
sin este recurso básico, 
cualquier programa educativo se 
construye sobre arena. El 
ingeniero Alejandro Tuñón 
evaluó con precisión técnica lo 
que la comunidad vive a diario: 
un centro de primera infancia 
sin agua continua es una 
contradicción inaceptable. 

Cuando las promesas se 
convierten en acción 
verificable 

Hay un momento crucial en 
todo proyecto social: el paso del 
anuncio a la ejecución. La 
reciente visita de seguimiento al 
Centro de Atención Integral a la 
Primera Infancia "Doodogan 
Nega" en Chumical representa 
ese momento decisivo en el que 
pasamos de las buenas 
intenciones a promover  
resultados tangibles y 
verificables. 

El recorrido junto al equipo 
técnico de UDELAS 
—conformado por las 
estimuladoras tempranas Yetza 
Bósquez y Aillyn Muñoz, la 
arquitecta Ámbar Williams y el 
ingeniero electromecánico 
Alejandro Tuñón— no fue 
casual. Fue una  demostración 
de que en este proyecto, cada 
compromiso se verifica, cada 
necesidad se documenta, cada 
peso invertido se justifica. 

El seguimiento: más que 
supervisión, es compromiso 

El encuentro con la señora 
Francisca de Blanco, líder 
comunitaria quien dirige el 
centro y el presidente de la 
comunidad, Elpidio Miller, 
estableció un diálogo 
fundamental. Los proyectos de 
transformación social se 
construyen en conversación 
permanente con quienes 
conocen la realidad cotidiana, 
con quienes día a día sostienen 
estos espacios con recursos 
limitados pero voluntad infinita. 

Esta es la esencia del modelo 
que impulsa el Club Rotario de 

“El seguimiento 
no es solo 
supervisión, es 
compromiso 
con la realidad 
que queremos 
transformar.”    

De la Visión a la Realidad
El Seguimiento que Marca la Diferencia

PROYECTO DEL AÑO

El Club Rotario de Panamá, junto con UDELAS, participa en el proyecto del Centro de Atención Integral 

a la Primera Infancia "Doodogan Nega" en Chumical.

8 CLUBROTARIODEPANAMA.COM

Por: CR. Nivia Rossana Castrellón

PAST-PRESIDENT 



ChumicalUna educación que cambia vidas 

no se decreta; se construye 

con las comunidades.

Niños del Centro de Atención Integral a 
la Primera Infancia "Doodogan 

Nega" en Chumical.

PROYECTO DEL AÑO

La CR Nivia Castrellón visita el Centro de Atención Integral 
a la Primera Infancia "Doodogan Nega" en Chumical.
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La pedagogía del espacio: diseñar para 
transformar 

El trabajo de la arquitecta Ámbar Williams junto 
con las estimuladoras tempranas Yetza Bósquez y 
Aillyn Muñoz representa una visión sofisticada de la 
educación temprana. Los espacios no son 
neutrales; educan o limitan. Un centro diseñado 
pedagógicamente invita al movimiento, estimula la 
curiosidad, facilita la interacción y, 
fundamentalmente, respeta la dignidad de quienes 
lo habitan. 

El rediseño interno del CAIPI según estaciones de 
neurodesarrollo —socioemocional, psicomotricidad, 
sensorial— refleja el conocimiento científico sobre 
cómo aprenden los cerebros infantiles.  

La estimulación temprana: ciencia al servicio de 
la equidad 

Las profesoras Yetza Bósquez y Aillyn Nuñoz 
aportan su experiencia en un área donde cada mes 
cuenta. Los niños de 0 a 6 años viven la etapa de 
mayor plasticidad neuronal de sus vidas. Lo que no 
se estimula en este período, se pierde o requiere 
esfuerzos titánicos después. 

Un modelo replicable de esperanza 

Lo que está ocurriendo en Chumical es más que 
la transformación de un centro. Es la validación de 
un modelo: alianzas estratégicas serias, seguimiento 
riguroso, enfoque integral y compromiso de largo 
plazo pueden cambiar realidades que parecían 
inmutables. 

Porque imaginar una educación para cambiar 
vidas no es retórica. Es creer que los 25 niños de 
Doodogan Nega merecen las mismas 
oportunidades que cualquier niño urbano 
privilegiado. Es entender que la equidad no se 
regala, se construye. Y esa construcción requiere 
seguimiento, verificación y ajuste constante. 

En Chumical se están cambiando vidas, una 
estimulación a la vez. 



ENTREGA DE MEDALLA 

ENID COOK A MARTA ILLUECA

NOTICIAS

tricos), para tener un abordaje 
objetivo del manejo del dolor.  

Según el conocido modelo de 
Loeser (1991), la experiencia del 
dolor progresa en cuatro dimensio-
nes:  nocicepción (daño tisular), 
dolor percibido, sufrimiento y 
comportamientos frente al dolor. 
Cuando el dolor se vuelve crónico, 
algunas conductas pueden ser 
maladaptativas, generando depre-
sión, ansiedad, catastrofismo e 
inactividad, lo que perpetúa un ciclo 
de estrés y disfunción. La oración, 
como práctica devocional o medita-
tiva, al igual que la meditación o el 
yoga, puede activar regiones 
prefrontales que modulan el estrés 
y el dolor. Medir el estilo peticiona-
rio de la oración permitiría promo-
ver fórmulas devocionales más ...

Nacida en Nueva York pero criada 
en Panamá, la Dra. Marta Illueca es 
una figura cuya vida y obra 
encarnan un profundo compromiso 
con la ciencia y el servicio. Se 
graduó con honores de la Facultad 
de Medicina de la Universidad de 
Panamá y posteriormente se 
especializó en Gastroenterología 
Pediátrica en el New York-
Presbyterian/Weill Cornell Medical 
Center, donde se desempeñó como 
Directora del programa de becas y 
Jefa de División. Posteriormente, 
dirigió un programa de desarrollo 
de medicamentos pediátricos en 
AstraZeneca, liderando diversos 
ensayos clínicos.    

Posee una Maestría en Divinidad 
de la Universidad de Yale y una 
Maestría en Ciencias en Investiga-
ción, Educación y Políticas del Dolor 
de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Tufts; su tesis en 
esta última fue galardonada con el 
Premio Saltonstall a la Excelencia.  

Logros Científicos Recientes 

El trabajo más reciente de la Dra. 
Illueca representa un avance crucial 
en la investigación del dolor. Su 
principal logro es la creación y 
validación de la Escala de ORACIÓN 
Relacionada con el Dolor 
(PPRAYERS), un instrumento 
psicométrico pionero desarrollado 
en colaboración con centros 
académicos de primer nivel como 
Harvard y Yale.   

Entrevista 

Dra. Illueca, aunque usted ha 
desarrollado gran parte de su 
carrera en Estados Unidos, creció 
en Panamá y se graduó con 
honores de la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Panamá. 
¿Cómo influyeron esos años 
formativos en su decisión de 
dedicarse a la ciencia médica?   

Yo pienso que cuando uno se 
decide por una profesión y lo hace 
de corazón, hay dos aspectos 
fundamentales. El primero es la 
vocación. Ese llamado interno, ese 
ímpetu interno de formarnos y 
dedicarnos a un área específica, 
pues, profesional o de trabajo. 

Y el otro aspecto que es muy 
importante es tener modelos de 
vida, los “role models” que nos 
inspiran pues a seguir esos cami-
nos. En mi caso, el ejemplo fue el 
de mi madre, la doctora Luzmila 
Arosemena de Illueca, enfermera y 
fundadora de la Escuela de Enfer-
mería de Panamá en el Hospital 
Santo Tomás, que luego se convirtió 
en la Facultad de Enfermería de la 
Universidad de Panamá. También, 
hizo mucho trabajo formativo en la 
Asociación Nacional de Enfermeras, 
pero el punto es que mi madre 
tuvo también un gran impacto en 
mi deseo de seguir la profesión 
médica o una profesión en salud. 
Básicamente, mi madre lo hizo en 
enfermería y yo lo hice por el lado 
médico. 

Su trabajo más reciente, el 
desarrollo de la Escala PPRAYERS, 
es fundamental en la investigación 
del dolor. ¿Podría explicar en 
términos sencillos qué es y por qué 
es tan importante para la ciencia 
poder "medir" un concepto como la 
oración en el contexto del dolor 
crónico?   

En términos de diagnóstico y 
tratamiento de salud mental y física, 
se hace indispensable disponer de 
instrumentos de medida (psicomé-
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Dra. Marta Illueca

...seguir leyendo

De izquierda a derecha, la CR Edith de López, la CR Nivia Castrellón, el Dr. Amador 
Goodridge, la Dra. Marta Illueca, el Dr. José Pascale y el CR Ricardo Gago.

https://clubrotariodepanama.com/entrega-de-medalla-enith-cook-a-marta-illueca/


LUIS H. MORENO JR.: 

Su dedicación a 
los valores lo 

llevó a fundar 
la Fundación 

Panameña de 
Ética y Civismo 

en 1998.

NOTICIAS
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“El Club Rotario de 
Panamá ha honrado 
a Luis H. Moreno Jr. 
con el título de 
Rotario Honorario, 
reconociendo sus 66 
años de servicio 
ininterrumpido al 
movimiento rotario.”

Por: CR. Nivia Rossana 

Castrellón - Past president

Compromiso Cívico y Rotario 

Su dedicación a los valores lo 
llevó a fundar la Fundación 
Panameña de Ética y Civismo en 
1998. En el ámbito rotario, 
presidió los clubes de David 
(1964-1965) y Panamá (1973-
1974), donde creó iniciativas 
innovadoras como el Foro 
Rotario televisivo, el Ateneo 
Rotario y la distinción Rotario del 
Año. 

Legado Personal 

Su vida se completa con 
Josefina Sagel, su esposa 
chiricana, sus hijos Luis y 
Michele, y nueve nietos. La 
resolución del 27 de agosto de 
2025 corona una vida dedicada 
al servicio y a la excelencia. 

El Club Rotario de Panamá ha 
honrado a Luis H. Moreno Jr. 
con el título de Rotario Honora-
rio, reconociendo sus 66 años 
de servicio ininterrumpido al 
movimiento rotario, una 
trayectoria que comienza en 
1959 cuando ingresa al Club 
Rotario de David bajo el padri-
nazgo de Octavio Tribaldos. 

Formación y Tenacidad 

"Lucho" Moreno, nacido en 
Chitré, es un hombre de 
múltiples facetas: intenso, 
analítico y resiliente. Su forma-
ción académica lo llevó por 
cuatro universidades en tres 
países, enfrentando la retirada 
de becas en San Francisco y 
París, hasta graduarse con 
honores en Agronomía de la 
Universidad de Arkansas en 
1955. 

De David a Nueva York 

Su carrera en The Chase 
Manhattan Bank comenzó en 
David como "banquero a 
caballo", recorriendo fincas bajo 
el sol chiricano. Cuando oficiales 
norteamericanos cuestionaron 
por qué no expandían operacio-
nes, Moreno respondió con 
franqueza: "porque no nos lo 
han pedido". Esta respuesta le 
abrió las puertas del mundo 
financiero en Nueva York, donde 
se trasladó con su familia hasta 
convertirse, en 1970, en el 
primer gerente general y 
presidente panameño de The 
Chase Manhattan Bank. 

Apreciamos el momento en que el 
Compañero Presidente Roberto 

Jiménez hace entrega de la resolución 
en la que la Junta Directiva lo designa 

Compañero Honorario.

Seis Décadas De Servicio Rotario

...seguir leyendo

https://clubrotariodepanama.com/luis-h-moreno-jr-seis-decadas-de-servicio-rotario-2/


Hubo un tiempo en que la sola 
palabra polio bastaba para llenar 
de miedo a los padres. Nadie 
sabía cuándo podía llegar, pero 
todos sabían lo que causaba: 
parálisis, pulmones de acero en 
hospitales y una infancia marcada 
para siempre. A mediados del 
siglo XX, las epidemias parecían 
imparables, y la humanidad vivía 
con la sensación de estar en 
guerra contra un enemigo 
invisible. 

Ese miedo empezó a cambiar en 
1955, cuando el doctor Jonas Salk 
presentó la primera vacuna contra 
la poliomielitis. Fue una noticia 
que recorrió el mundo como una 
ráfaga de esperanza. Poco 
después, el doctor Albert Sabin 
creó la vacuna oral, fácil de 
administrar y perfecta para 
campañas masivas. Por primera 
vez, la idea de erradicar la polio 
parecía algo posible. 

La batalla no fue sencilla. En 
1988 todavía había más de 350 
mil casos anuales en 125 países. 
Pero ese mismo año nació la 
Iniciativa Global para la 
Erradicación de la Polio, con un 
aliado fundamental: Rotary 
International. Desde entonces, 
millones de rotarios se han puesto 
la meta de que ningún niño vuelva 
a sufrir lo que generaciones 
anteriores padecieron. 

Rotary lanzó PolioPlus, un 
programa que ha llevado vacunas 
a los rincones más remotos del 
planeta. No se trató solo de dinero 
—aunque la organización ha 
donado más de 2.100 millones de 
dólares—, sino también de 
tiempo, compromiso y presencia 
en comunidades donde la 
desconfianza o la falta de acceso 
eran los mayores obstáculos. 
Gracias a ese esfuerzo, los casos 
de polio han disminuido en más 
del 99%. Hoy, la enfermedad solo 
persiste en unas pocas zonas del 
mundo, y cada año estamos más 
cerca de la meta: la erradicación 
total. 

La historia de la polio 
dejó de ser una 
tragedia para 
convertirse en una de 
las mayores victorias 
colectivas de la 
humanidad.

"Rotary ha apoyado los esfuerzos de vacunación en Panamá durante más de 40 años, 
contribuyendo históricamente a que el país esté libre de poliomielitis desde 1972. Su 

trabajo en la inmunización ha sido fundamental para la salud pública y la erradicación de 
esta enfermedad en la región". Fuente: La Web de La Salud

EL DÍA EN QUE EL MUNDO DECIDIÓ 

NOTICIAS

Por: CR Rita Vásquez
una fecha en el calendario. Es un 
recordatorio de cuánto hemos 
avanzado y de lo que aún falta. Es 
la oportunidad de contar la 
historia de la polio no como una 
tragedia, sino como una de las 
mayores victorias colectivas de la 
humanidad. Una historia en la que 
la ciencia puso las herramientas, 
pero la solidaridad de millones de 
personas, entre ellas los rotarios, 
puso el corazón. 

Hoy, cuando miramos hacia 
atrás, la polio ya no es el mons-
truo que sembraba miedo cada 
verano. Ahora es el ejemplo de lo 
que se puede lograr cuando el 
mundo se une con un propósito 
común. Y mientras quede un solo 
caso en cualquier rincón, Rotary y 
sus clubes —incluido el de 
Panamá — seguirán recordándo-
nos que la meta final está cerca y 
que vale la pena no detenerse 
hasta alcanzarla. 

En Panamá, el Club Rotario ha 
sido parte de esta cruzada global. 
Con campañas de recaudación, 
actividades comunitarias y apoyo a 
jornadas de vacunación, los 
rotarios panameños se han 
sumado a esa cadena de manos 
que, unidas, han logrado cambiar 
la historia. Porque cada niño 
vacunado aquí es también un 
paso hacia un mundo libre de 
polio para todos. 

El 24 de octubre, Día Mundial 
contra la Polio, es mucho más que 

Vencer a la Polio

12 CLUBROTARIODEPANAMA.COM



discusiones, empleando música o 
sonidos ambientales". 

Kenia Marín, profesora de Educa-
ción Especial, valora el intercambio 
profesional: "Conocí a personas con 
mucha trayectoria y me brindaron 
muchos consejos y anécdotas. 
Afiancé mis conocimientos en la 
parte de la niñez y aprendí técnicas 
y estrategias para tratar con 
adolescentes". 

Voces del C.E.B.G. Estado de 
Minnesota 

Nuris Jaén, maestra de kinder, 
resalta la relevancia práctica: "Como 
docente de este nivel de preescolar, 
encontramos niños inquietos, con 
diferentes conductas. Este tema fue 
muy importante porque, como 
docentes debemos ayudarlos". 

Lineth Herrera, docente de 4° 
grado, señala: "Todos los temas 
fueron importantes y excelentes 

Un Espacio de Transformación 
Educativa 

El 7mo Congreso Educamente 
2025 "Conectando cerebros y 
corazones" reunió a docentes, 
psicólogos y padres de familia. Este 
evento, reconocido internacional-
mente por su enfoque en neuroe-
ducación y desarrollo integral del 
estudiante, ofreció herramientas 
prácticas para abordar los desafíos 
contemporáneos del aula. 

Inversión en el Desarrollo Docente 

Gracias a una generosa donación 
de la Fundación Vicente Pascual 
Barquero, aliada del Club Rotario de 
Panamá, se pudo invitar a seis 
educadoras a participar en este 
importante congreso como parte del 
proyecto del año "Imaginando una 
Educación para Cambiar Vidas", en 
el pilar  pertinencia  y calidad de la 
educación. Esta inversión estratégica 
permitió que tres docentes del CEBG 
Estado de Minnesota y tres del 
CEBG Lucas Bárcenas accedieran a 
formación de vanguardia. 

Experiencias Transformadoras del 
C.E.B.G. Bilingüe Lucas Bárcenas 

Yamileth López, docente especiali-
zada en Aula Especial, destaca 
aprendizajes cruciales sobre el TDAH 
(Trastorno por Déficit de Atención 
con Hiperactividad) "Importante 
saber que aprender y entender no 
es lo mismo así como no lo es  la 
concentración y la atención". López 
enfatiza estrategias concretas como 
introducir “elementos sorpresa o 
inesperados, fomentando debates y 

“Aprender y entender 

no es lo mismo, así 

como no lo es la 

concentración y la 

atención.” — 

Yamileth López

NOTICIAS

Conectando Cerebros y Corazones:
LA EXPERIENCIA DEL 7MO CONGRESO 

EDUCAMENTE 2025

pero el que más me llamó la  
atención fue la Neuroeducación del 
trastorno de déficit de atención con 
hiperactividad". 

Por Qué Participar Importa 

El congreso ofrece  estrategias de 
comprensión actualizada sobre el 
neurodesarrollo, recordando que 
"altos niveles de ansiedad generan 
bajos niveles de aprendizaje". 
Participar en Educamente significa 
transformar prácticas educativas 
desde la evidencia científica.  
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De izquierda a derecha las profesoras Maximina Lasso, Lineth Herrera, Nuris Jaén del 
C.E.B.G. Estado de Minnesota.

Por: CR. Nivia Rossana 

Castrellón - Past president



CLUB ROTARIO DE PANAMÁ DONA

SILLAS DE RUEDAS A QUIENES

MÁS LO NECESITAN

El Club Rotario de Panamá continúa su 
labor solidaria con la entrega de sillas de 
ruedas a personas que enfrentan 
limitaciones de movilidad y que no 
cuentan con los recursos para adquirirlas. 
Esta iniciativa busca mejorar su calidad 
de vida y brindarles mayor independen-
cia en su día a día. 

Entre los beneficiarios se encuentran: 

• Militza Navarro, de 71 años, residen-
te en El Higo de San Carlos, Panamá 
Oeste. 

• Margarita Figueroa, de 68 años, 
residente en Río Abajo, ciudad de 
Panamá, quien sufrió la amputación 
de un pie debido a la diabetes. 

• María Teresa Bonilla, de 63 años, 
residente en Barú, Chiriquí, con 
historial médico de colecistectomía y 
colocación de drenaje. 

• Esther Liliana Serna, de 55 años, 
residente en Nuevo Tocumen, San 
Juan, Panamá, nacida con una 
condición que impidió el desarrollo 
de sus extremidades inferiores. 

Además, el Club Rotario entregó dos 
sillas de ruedas al Hospital Oncológico, 
destinadas al uso de pacientes que 
reciben atención médica en este centro 
de referencia nacional. 

Con estas donaciones, el Club Rotario 
reafirma su compromiso con la comuni-
dad panameña, promoviendo la inclu-
sión, la solidaridad y el servicio humanita-
rio. 

NOTICIAS

Beneficiaria Margarita Figueroa

Beneficiaria Doña María Teresa Bonilla

Beneficiaria Militza de Navarro
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PLUMA INVITADA

CLUB ROTARIO Y COLGATE PROMUEVEN 

SALUD DENTAL EN ESCUELAS DE PANAMÁ OESTE 

NOTICIAS

Por: CR. José Marcos Rodriguez

El Club Rotario de Panamá, en 
alianza estratégica con Colgate, 
realizó la entrega de kits dentales a 
estudiantes de dos importantes 
centros educativos básicos 
generales de Panamá Oeste: Lucas 
Bárcenas y Estado de Minnesota. 
Esta acción forma parte del Pilar 
Salud, Nutrición y Bienestar del 
proyecto "Imaginando una 
educación para cambiar vidas", que 
el club ejecuta en Panamá Oeste 
desde agosto de 2022. 

Comunidades beneficiadas en 
zona de alto crecimiento 

La iniciativa alcanzó a estudiantes 
de Burunga y Loma Cová, 
comunidades del distrito de Arraiján 
que han experimentado un notable 
crecimiento poblacional, con altos 
niveles de vulnerabilidad. 

Colaboración multidisciplinaria e 
interinstitucional 

El proyecto "Imaginando una 
educación para cambiar vidas" se 
distingue por su enfoque 
colaborativo, integrando diversos 
actores y organizaciones sociales. 
En el caso de los kits dentales, esta 
acción preventiva busca promover 
hábitos de higiene bucal desde 
temprana edad en comunidades 
como Burunga, Loma Cová y 
Arraiján. 

Pilar de salud del proyecto "Imaginando 
una educación para cambiar vidas" 

Estudiantes del C.E.B.G. Estado de 
Minnesota, reciben Kits Colgate
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Vacunas contra el cáncer: un futuro 
prometedor 

En distintos centros académicos del 
mundo se desarrollan estudios sobre 
vacunas no solo preventivas, sino 
también terapéuticas, diseñadas para 
tratar a quienes ya padecen la enfer-
medad. 

Algunas de ellas son vacunas 
personalizadas, basadas en las 
características genéticas del tumor de 
cada paciente. Otras son vacunas de 
proteínas tumorales, que enseñan al 
sistema inmunológico a reconocer y 
atacar las células malignas. 

El gran desafío es que los tumores 
varían mucho entre personas, e incluso 
dentro de un mismo paciente. Aun así, 
los avances son prometedores y abren 
nuevas puertas en la inmunoterapia. 

La detección temprana sigue siendo 
la clave 

Mientras la ciencia continúa su 
camino, hay algo que sí podemos 
hacer hoy: detectar el cáncer a 
tiempo. 

La detección temprana permite 
aplicar tratamientos menos invasivos, 
más eficaces y con mejores resultados. 
Los chequeos médicos regulares, la 
atención a los síntomas y la participa-
ción en programas de tamizaje son 
esenciales para lograrlo. 

La prevención y la detección 
oportuna salvan vidas. Actuar a 
tiempo puede marcar la diferencia 
entre un diagnóstico esperanzador y 
un cáncer avanzado.

Es la pregunta que más escucho de 
mis pacientes. Detrás de ella suele 
haber la esperanza de una fórmula 
mágica capaz de erradicar por comple-
to la enfermedad. Sin embargo, esa 
posibilidad, al menos por ahora, es 
imposible. 

El cuerpo y sus defensas naturales 

En condiciones normales, nuestras 
células viven en un ciclo continuo de 
crecimiento, regeneración y reparación. 
Así es como el cuerpo repara daños, 
elimina células viejas o defectuosas y 
renueva los tejidos. El cáncer, en 
esencia, es una falla en ese sistema: un 
crecimiento celular descontrolado, una 
alteración de la función regenerativa. 

Las probabilidades de que esto 
ocurra aumentan con la edad y con la 
exposición a ciertos factores ambienta-
les, como el tabaco, la radiación o 
algunos agentes químicos. 

No hay un solo cáncer, ni una sola 
cura 

Hablar de “el cáncer” es una simplifi-
cación. En realidad, existen más de 
doscientos tipos distintos, cada uno 
con sus subtipos, causas y tratamien-
tos específicos. Por eso, una cura 
universal no es posible: cada tipo 
requiere un abordaje diferente. 

Gracias a más de medio siglo de 
investigación, hoy entendemos mejor 
cómo se comportan las células 
cancerosas a nivel molecular. Este 
conocimiento nos ha permitido 
redefinir la enfermedad, descubrir 
nuevos tratamientos y avanzar hacia su 
prevención. 

Actualmente, contamos con numero-
sos fármacos y terapias que interfieren 
en los mecanismos moleculares del 
cáncer, logrando curar más del 65 % 
de los casos según su tipo. Además, 
hemos progresado hacia tratamientos 
menos invasivos, más personalizados y 
más efectivos. 

¿CUÁNDO VAMOS A CURAR

PLUMA INVITADA

“Hablar de ‘el 
cáncer’ es una 

simplificación. En 
realidad, existen 

más de doscientos 
tipos distintos, 

cada uno con sus 
subtipos, causas y 

tratamientos 
específicos.”

el cáncer?

DR. JOSÉ MANUEL 
FÁBREGA SOSA

Cirujano Oncólogo
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ANALIZA LOS RETOS DE LA DEMOCRACIA PANAMEÑA

ROTARIOS EN ACCIÓN

Congreso Laurentino Díaz
CON PERSPECTIVAS ROTARIAS

Del 1 al 3 de octubre, la Asociación de 
Estudiantes de Derecho y Ciencias Políticas de 
la USMA (AEDUSMA), bajo la presidencia del 
CR José Marcos Rodríguez, celebró con éxito la 
edición 2025 de su Congreso Laurentino Díaz. 
Durante las tres jornadas académicas, se 
generó un análisis del "sistema democrático y 
las garantías fundamentales", un tema vital 
para el contexto actual del país y la región. 

El evento contó con la importante participa-
ción de tres distinguidas profesionales quienes, 
además de su reconocida trayectoria, forman 
parte del Club Rotario de Panamá: Rita 
Vásquez, Marissa Lasso de la Vega y Nivia 
Rossana Castrellón.    

La CR Rita Vásquez -abogada, periodista y 
exdirectora del diario La Prensa- participó en el 
panel que analizó la influencia de la opinión 
pública en la Administración de Justicia, junto 
con la exprocuradora Ana Matilde Gómez. Su 
intervención fue crucial para el tema central 
del congreso, al aportar un análisis crítico 
sobre la responsabilidad de la ciudadanía en 
mantenerse informada y generar sus propios 

filtros para identificar información falsa; así como el rol 
de los medios de comunicación como garantes de la 
fiscalización del poder. Su perspectiva subrayó que una 
democracia robusta depende de que las personas se 
interesen por conocer la verdad de lo que pasa en el 
país y sobre esa base, identificar cómo aportar a la 
construcción de un mejor Panamá.    

Al día siguiente, participó la CR Marissa Lasso de la 
Vega, abogada y autora del libro “Creo y le creo”, quien, 
junto con el autor del libro -Fernando Berguido-, analizó 
"El colapso de Panamá: la historia de la invasión". Este 
análisis histórico, enriquecido con las experiencias de 
los panelistas, fue elemental para entender las vulnera-
bilidades y fortalezas del sistema democrático paname-
ño. Se destacó la importancia de que los jóvenes no 
sean inactivos ni desprendidos de la realidad nacional. 
Por su parte, la CR Lasso de la Vega, destacó a los 
héroes anónimos que, bajo el contexto en que pudie-
sen actuar, se manifestaban contra quienes cometían 
atrocidades desde el poder del régimen militar.    

El último día del congreso contó con un conversatorio 
sobre “agentes de cambio y gestión de equipos" a 
cargo de la CR Nivia Rossana Castrellón, expresidenta 
del Club Rotario de Panamá y una de las voces más 
respetadas en educación y desarrollo empresarial del 
país. En su intervención, destacó la importancia de la 
inteligencia colectiva y el consenso en la construcción 
de soluciones y proyectos, subrayando la relevancia de 
la humildad y el respeto en el liderazgo. A través de sus 
experiencias como mentora de jóvenes y presidente de 
la Junta Nacional de Escrutinio, señaló que “la honesti-
dad debe ser la espina dorsal de cualquier relación”. 

Esta edición del Congreso Laurentino Díaz 2025, bajo 
la dirección de un joven rotario, además de cumplir su 
misión de fomentar un debate riguroso sobre la 
democracia, también demostró el poder de la sinergia 
entre la academia y el servicio cívico. La contribución de 
las CR Castrellón, Vásquez y Lasso de la Vega fue 
fundamental para este éxito, ofreciendo a una nueva 
generación de profesionales un ejemplo tangible de 
cómo la excelencia y el servicio se entrelazan para la 
construcción de un mejor Panamá. 

De izquierda a derecha Mariana Rodríguez, miembro de la Asociación de Estudiantes; 
Ana Matilde Gómez, exprocuradora general de la nación y la CR Rita Vásquez.

Por: CR. José Marcos Rodriguez

De izquierda a derecha CR José Marcos Rodríguez; Fernando Berguido, 
autor de "El Colapso de Panamá"; CR Marissa Lasso de la Vega

De izquierda a derecha los CR José Marcos Rodríguez y Nivia Rossana Castrellón.
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Hay personas que trascienden, y 
Wimba —como todos lo 
conocíamos— es, sin duda, una 
de ellas. Su solidaridad, 
compromiso y calidez humana 
dejan una huella imborrable en el 
Club Rotario y en la sociedad 
panameña. 

Tuve la dicha de conocerlo hace 
más de cuarenta años, como uno 
de los mejores amigos de mi 
padre. Para mí siempre fue “Tío 
Wimba”, el amigo incondicional. 
Recordado como uno de los “wise 
kids” originales en recaudación de 
fondos y definitivamente el amigo 
siempre presente en “la rosca”. 
Con el paso del tiempo 
compartimos el mismo camino 
rotario y, en los últimos años, 
coincidimos también en la 
directiva de la Fundación 

Obsequio de Vida. Hoy me duele 
escribir estas líneas, pero callar 
me sería imposible. Deseo que, a 
través de estas palabras, quienes 
las lean lo recuerden como yo: 
con gratitud y cariño eterno. 

Luis Manuel Hernández López 
nació el 16 de noviembre de 
1944. Cursó kínder en el 
Montessori, estudió la primaria y 
secundaria en el Colegio Javier, en 
la Ciudad de Panamá, y se 
graduó como Ingeniero Eléctrico 
en Texas A&M University, clase de 
1967. 

Ingeniero de profesión y rotario 
por vocación, solo se ausentaba 
de almuerzos o actividades 
rotarias por causas de fuerza 
mayor. Su historia dentro del 
movimiento rotario es la de un 
hombre que nunca se detuvo: 

ingresó en 1977, apadrinado por 
Ramón “Fulo” Morales, y desde 
entonces fue miembro activo, 
ocupando casi todos los cargos: 
director, secretario, tesorero, 
encargado del comité de 
recaudación, vicepresidente y 
presidente del Club Rotario de 
Panamá en el período 1994–1995. 
Le correspondió organizar la 
celebración de los 75 años del 
rotarismo en Panamá, ocasión en 
la que, junto a Lucho Azcárraga 
(q.e.p.d.) y su gran amigo, mi 
padre (q.e.p.d.), “Tío Robert” 
—como solía llamarlo— 
entonaron el Himno Rotario. 
Todos los presentes coinciden en 
que fue un momento inolvidable. 
Hoy los imagino a los tres 
reencontrándose y cantando 
juntos esas y tantas otras 
canciones, en un nuevo 
escenario. 

El monumento de la Rueda 
Rotaria que se encuentra en Vía 
Israel, frente al Centro de 
Convenciones Atlapa, fue 
colocado por él con motivo de la 
celebración de esos 75 años del 
rotarismo.  

Luis Manuel fue Fundamigo, 
Rotario del Año, miembro Paul 
Harris y fundador, director y 
síndico de la Fundación Obsequio 
de Vida: una vida entera dedicada 
al servicio. 

Su trayectoria profesional estuvo 
marcada por la resiliencia, el 
sacrificio, la integridad y el deseo 
profundo de un Panamá más 
próspero y honesto. Trabajó en 
Polymer junto a grandes rotarios 
como Thomas Ford (q.e.p.d.) y 
Raúl Estripeaut (q.e.p.d.), y fue 
fundador de la empresa 
Ingeniería Técnica Especializada. 
También tuvo una destacada 
participación en la CAPAC, donde 
sirvió con la misma pasión y la 
firme convicción de que era 

ROTARIOS EN ACCIÓN

Luis Manuel Hernández López
EN MEMORIA DE

Por: CR. Marissa Lasso 

de la Vega F.
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Hay personas que 

trascienden, y Wimba 

—como todos lo 

conocíamos— es, sin 

duda, una de ellas. Su 

solidaridad, 

compromiso y calidez 

humana dejan una 

huella imborrable.”

posible lograr cambios si se 
dedicaban tiempo y esfuerzo, 
incluso entre quienes tenían 
ideologías distintas.  

Compartió su conocimiento y 
experiencia tanto en el sector 
privado como en el público, 
encarnando el lema rotario: “Dar 
de sí antes de pensar en sí.” 

Con esa convicción de ser parte 
de la solución, sirvió con empatía 
y honestidad como Director de 
Compras y Abastos de la Caja de 
Seguro Social, Secretario General 
del Ministerio de Obras Públicas, 
Viceministro de Obras Públicas, y, 
hace apenas un año, fue 
designado Director Suplente en 
representación de los 
empleadores en la Junta Directiva 
de la Caja de Seguro Social. 

Entre sus pasiones estaban el 
fútbol americano, como orgulloso 
exalumno de Texas A&M; el golf, 
del que solía decir que “no tiene 
edad”, de una buena partida de 
cartas, por supuesto, la buena 
mesa. Imposible olvidar los Super 
Bowls en la casa de Cermeño de 
nuestro compañero rotario 

ROTARIOS EN ACCIÓN

George Richa (q.e.p.d.), donde 
Wimba siempre llegaba con su 
camiseta de Texas A&M. Y en los 
almuerzos rotarios, siempre era el 
primero en la fila. 

En su vida personal, junto a 
Graciela —su esposa, socia y 
compañera inseparable— 
formaron una pareja “tal para 
cual”, siempre luchadores, 
siempre dispuestos a servir 
dónde y cuándo fuera necesario. 
Con sus hijos Graciela —“la 
diputada”, como él la llamaba con 
orgullo—, Luis Manuel, y sus 
cinco nietos, encontró el mayor 
motivo de alegría. A cada uno de 
ustedes, nuestro agradecimiento 
por compartirnos a Wimba. 

Amigo genuino, alegre, sonrisa 
sincera, leal, apasionado y, a 
veces, un poquito “volado”; fue un 
hombre que siempre habló y 
miró de frente. En una entrevista 
dijo: 

“Aquí hablan mucho de 
transparencia; para mí lo principal 
es la honestidad. Puedo ser muy 
transparente y, al mismo tiempo, 
ser deshonesto. Hay que unir las 

dos cosas: ser transparente y ser 
honesto. Soy rotario porque el 
Club promueve los valores.” 

El símbolo de la Rueda Rotaria - 
a partir de hoy - será también 
para mí un recordatorio diario de 
Wimba: un ser humano ejemplo 
de amistad, alegría en el servicio, 
compromiso con el progreso y 
valentía para luchar sin rendirse. 

Descansa en paz, Tío Wimba. 

Ciudad de Panamá, 8 de 
octubre de 2025. 
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La. CR Rita Vásquez, destacada abogada y 
periodista panameña y miembro del Club 
Rotario de Panamá, ha sido elegida para 
integrar la Junta de Directores de la Sociedad 
Interamericana de Prensa (SIP) para el 
periodo 2025-2028. Este nombramiento, 
anunciado durante la 81ª Asamblea General 
de la SIP en Punta Cana, República 
Dominicana, representa un reconocimiento a 
su trayectoria y un ejemplo vívido de los 
principios rotarios en acción. 

Los Valores Rotarios Reflejados en el 
Servicio 

La elección de Vásquez refleja los pilares 
fundamentales de Rotary International. Su 
compromiso con la defensa de la libertad de 
expresión encarna la "Prueba Cuádruple" 
rotaria: veracidad, justicia, buena voluntad y 
beneficio colectivo. Como miembro de la 
junta directiva de Corprensa y exdirectora del 
diario La Prensa así como en su valioso papel 
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Rita Vásquez
ROTARIOS EN ACCIÓN

Una Panameña al Servicio 
de la Libertad de Prensa”. 

Distinción Rotaria en la Junta Directiva de la SIP

como coordinadora de la Revista Rotaria de 
nuestro club, ha demostrado su dedicación al 
principio de "Servicio ante todo". 

Compromiso Continental 

La Junta de Directores de la SIP, 
conformada por aproximadamente 60 
miembros de diferentes naciones, supervisa 
decisiones estratégicas que benefician a 
medios y periodistas del continente. Vásquez 
participará en comisiones y grupos de 
trabajo durante su periodo de tres años, 
estableciendo normas, aprobando 
resoluciones y emitiendo declaraciones 
públicas en defensa de la prensa libre. 

Junto a ella, Federico Alfaro de La Estrella de 
Panamá también fue elegido, consolidando la 
presencia panameña en este organismo 
fundamental. 

El Legado Rotario en Acción 

Para el Club Rotario de Panamá, esta 
distinción representa un motivo de orgullo y 
un ejemplo de cómo los rotarios generan 
cambios positivos más allá de sus fronteras 
que se manifiesta en el servicio desinteresa-
do y el compromiso inquebrantable con la 
verdad y con los valores democráticos. 

Por: CR. Nivia Rossana 

Castrellón - Past president
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Único Club del Distrito 6080 en 
Obtener este Honor 

El Rotary Club of Jefferson City 
Breakfast ha sido galardonado 
con el Significant International 
Service Award, convirtiéndose en 
el único club del Distrito 6080 en 
recibir este prestigioso 
reconocimiento. El CR Greg Frank 
recibió recientemente la 
distinción de manos del 
Gobernador 2024-2025 del 
Distrito,  Rowland Geddie. 

Compromiso con la Educación 
Global 

Este honor reconoce el 
destacado compromiso del club 
con el proyecto "Imaginando una 
Educación para Cambiar Vidas", 
desarrollado en alianza con el 
Club Rotario de Panamá. Esta 
iniciativa, merecedora de un 
Global Grant de la Fundación 
Rotaria, ha demostrado un 
impacto significativo en la 
transformación educativa de 
comunidades panameñas. 

Impacto Tangible en Panamá 

El equipo de Missouri visitó 
recientemente las escuelas 
beneficiarias en Panamá Oeste, 
donde entregaron mochilas y 
motivaron a los estudiantes a 
desarrollar resiliencia ante los 
desafíos. Esta acción representa 
solo una faceta de los múltiples 
proyectos internacionales que el 
club ha ejecutado con 
dedicación, varios de ellos con el 
Club Rotario de Panamá. 

Felicitación del Club Rotario de 
Panamá 

El Club Rotario de Panamá 
expresa sus más sinceras 
felicitaciones a sus socios de 
Jefferson City Breakfast, 
destacando la extraordinaria 
colaboración y el compromiso 
compartido por transformar 
vidas a través de la educación. Es 
un reconocimiento que es 
testimonio del poder de la 
alianza internacional rotaria. 

Este reconocimiento subraya el 
liderazgo del Rotary Club of 
Jefferson City Breakfast en el 
servicio internacional, 
estableciendo un modelo de 
colaboración transfronteriza que 
genera cambios positivos y 
duraderos. 

RECIBE PRESTIGIOSO RECONOCIMIENTO INTERNACIONAL 

Por: CR. Nivia Rossana Castrellón

PAST-PRESIDENT 

Rotary Club of Jefferson City Breakfast

“La educación es la 

herramienta más 

poderosa para 

cambiar vidas, y 

juntos la estamos 

poniendo al alcance 

de quienes más la 

necesitan.”



Manuel Martín Álvarez, mejor 
conocido como Martín, nació en 
Guatemala, hijo de padres 
cubanos exiliados que hicieron de 
la perseverancia su bandera. Su 
padre, Manuel, escapó de Cuba 
en 1960 y, tras un año y medio 
en Guantánamo, rehizo su vida 
en Miami, donde se casó en 1963 
con Aida, madre de Martín.

Desde niño conoció de cerca los 
retos de la migración. Su padre 
trabajaba en Texaco, lo que llevó 
a la familia a mudarse por 
distintos países de Latinoamérica. 
A los siete años llegó a Luisiana 
sin hablar inglés, enfrentando el 
difícil reto de adaptarse a una 
nueva cultura. Esa prueba se 
convirtió en motor de superación: 
aprendió el idioma, se destacó 
como estudiante y ganó una beca 
para estudiar en Louisiana State 
University (LSU), donde se graduó 
summa cum laude en Comercio 
Internacional y Finanzas. Más 
tarde obtuvo un MBA en el IESE 
de Barcelona, completando parte 
de sus estudios en INCAE, Costa 
Rica.

La resiliencia no es 
solo resistir, es 
transformar cada 
reto en una 
oportunidad para 
crecer.”

Vida familiar

El destino lo llevó a Panamá, 
donde conoció a la abogada 
panameña Linette Ávila, con 
quien comparte más de 23 años 
de matrimonio. Juntos construye-
ron una familia basada en el 
respeto, la fe y la complicidad. Su 
hija Valeria, nacida en México, 
estudia en la Universidad de 
Emory (Atlanta), donde combina 
Negocios y Psicología.

Apasionados por los viajes, ha 
vivido en 10 paises y recorrido 
más de 75. Para Martín, Asia —y 
en especial Camboya— dejó una 
huella profunda en su interés por 
explorar culturas distintas. 
Comparte con Valeria el gusto por 
el esquí, deporte que refleja su 
energía y disciplina.

Trayectoria profesional

Con más de 25 años en 
posiciones de alta dirección, 
Martín ha liderado organizaciones 
de diferentes industrias en todos 
los países de América Latina y el 
Caribe.

Inició en DHL, donde trabajó 
una década en seis países, 
llegando a ser Vicepresidente en 
México y Gerente General en 
Panamá, República Dominicana y 
Nicaragua. En 2006 ingresó a Dell 

UNA VIDA DE PROPÓSITO Y PASIÓN
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Manuel Martín Álvarez
CONOCE A TU COMPAÑERO

Por: CR. Rita Vásquez
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en Panamá como Director de Ventas y 
fue escalando hasta convertirse en uno 
de los ejecutivos más influyentes de la 
compañía, responsable por 38 paises 
en Latino America.

En 2013 asumió la presidencia 
regional de G4S para América Latina y 
el Caribe, liderando operaciones en 20 
países con más de 75,000 colaborado-
res. Su gestión transformó la organiza-
ción y lo consolidó como líder estraté-
gico y humano. Hoy es Presidente de 
la Junta Directiva y CEO de Maxindus-
trias S.A., empresa familiar con más de 
40 años de trayectoria en equipos 
industriales y pesca. Adicionalmente es 
Socio / Director de Powerlink Solar.

Servicio y vida rotaria

El servicio ha sido un pilar constante 
en su vida. Gracias a la beca Ambassa-
dorial Scholar de Rotary pudo financiar 
su MBA, compartiendo conferencias en 
clubes de Estados Unidos y España. En 
2001, se integró al Club Rotario de 
Panamá gracias a Salvador Sánchez, 
amigo de su padre, y más tarde 
retomó su vida rotaria en 2024 de la 
mano de Carlos Rabat.

Su compromiso comunitario va más 
allá de Rotary: fue presidente de 
AmCham Panamá con apenas 30 años, 
además de presidente de las Juntas 
Directivas de Aldeas SOS, Junior 
Achievement y AIESEC. Actualmente es 
síndico de la Fundación Obsequio de 
Vida.

Valores y visión

De sus padres aprendió que la 
resiliencia es la llave para salir adelante: 
“el no siempre está, pero el sí hay que 
buscarlo”. Esa filosofía lo acompaña en 
cada paso: perseverancia, disciplina y 
fe en el trabajo duro.

A sus 55 años, combina su vida de 
empresario con la de esposo, padre y 
ciudadano comprometido. Disfruta 
deportes como el pádel, el mar 
panameño y la pesca, y valora tanto su 
tiempo en familia como sus proyectos 
empresariales.

Más que un ejecutivo internacional, 
Martín se define como un hombre de 
familia y un ciudadano con propósito. 
Vive como invierte: con equilibrio, 
visión y pasión.

CONOCE A TU COMPAÑERO
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RECONOCIMIENTO

Club Rotario de Panamá
TERCER MEJOR CLUB DEL DISTRITO EN CONTRIBUCIONES
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Gobernadora del Distrito 4240 
entrega reconocimiento 
internacional

El Club Rotario de Panamá recibió 
el reconocimiento como "Tercer 
Club del Distrito en Contribuciones 
per Cápita" al Fondo Anual de la 
Fundación Rotaria de Rotary 
International para el período 2024-
2025. La distinción fue entregada 
por Eugenia Echeverría, Gobernado-
ra del Distrito 4240, que agrupa 
clubes de Costa Rica, El Salvador, 
Nicaragua y Panamá.

El Logro y su Significado

Este galardón se otorga anual-
mente a los tres clubes de cada 
distrito con las mayores contribucio-
nes per cápita al Fondo Anual 
(Annual Fund) de la Fundación 
Rotaria. Para ser elegible, los clubes 

deben alcanzar un mínimo de $50 
dólares per cápita en donaciones.

Estas contribuciones financian 
proyectos humanitarios sostenibles 
de Rotary en todo el mundo, 
incluyendo becas, equipos de 
formación vocacional, y proyectos 
locales e internacionales a través 
del sistema SHARE.

El banderín fue recibido por la 
past president Nivia Castrellón, 
quien sirvió como presidenta del 
Club Rotario de Panamá durante el 
año rotario 2024-2025, cuando se 
logró esta distinción. 

Este reconocimiento reafirma el 
compromiso del Club Rotario de 
Panamá con la misión global de 
Rotary de hacer el bien en el 
mundo.

La Gobernadora del Distrito 4240, Eugenia Echeverría, hizo entrega de un reconocimiento al Club Rotario de Panamá por ser el tercer club 
del distrito en contribuciones per cápita al Fondo Anual de la Fundación Rotaria de Rotary International para el período 2024-2025, y fue 
recibido por la CR Nivia Rossana Castrellón.

Por: CR. Nivia Rossana Castrellón

PAST-PRESIDENT 



esa misma conciencia. Todos 
tenemos algo que ofrecer y cada 
día podemos servir a otro.   

Ayúdanos a ayudar.  Síguenos en 
nuestras redes @obsequiodevidajtf   

Por Fundación Obsequio de Vida

Dar no es solo un acto; es una 
forma de mirar el mundo. Cuando 
ayudamos, cuando tendemos la 
mano sin esperar nada a cambio, 
nos conectamos con lo más 
profundo de nuestra humanidad. 
La generosidad no se impone: se 
cultiva. Nace del reconocimiento de 
que todos, en algún momento, 
hemos necesitado de otros para 
seguir adelante. 

En la Fundación Obsequio de Vida 
creemos que la cultura del dar es 
una semilla que puede transformar 
sociedades enteras. Dar no se limita 
a lo material: también los síndicos, 
directores, voluntarios y colaborado-
res de la Fundación Obsequio de 
Vida entregamos tiempo, compañía, 
escucha y, en el caso más trascen-
dente: la posibilidad de una nueva 
vida a través de los recursos 
económicos para un tratamiento 
correctivo sea quirúrgico o median-
te cateterismo intervencionista en 
los niños que nacen en Panamá 
con problemas congénitos del 
corazón.  

Proveer esperanza a los niños con 
enfermedades cardiacas congénitas 
a través de intervenciones medicas 
y, empoderar a los médicos, 

enfermeras y equipos técnicos 
nacionales para garantizar cada día 
un mejor programa cardio infantil 
en Panamá es la misión de Funda-
ción Obsequio de Vida. 

El desafío como país está en hacer 
que ayudar se vuelva parte de 
quiénes somos, y no solo una 
reacción ante la necesidad o la 
tragedia. Cuando la solidaridad se 
integra en la vida cotidiana —cuan-
do donar, acompañar o servir se 
vuelve un hábito— estamos 
construyendo una sociedad más 
justa, más humana y más fuerte. 

A menudo pensamos que los 
grandes cambios requieren grandes 
gestos, pero la experiencia nos 
demuestra lo contrario. El cambio 
profundo empieza con gestos 
simples: una conversación que 
informa, una firma que autoriza la 
donación, una mano que sirve de 
apoyo o, una compañía que 
consuela. Lo que comienza como 
un acto individual puede multipli-
carse y generar un impacto 
colectivo. 

Nuestro fundador J. Thomas Ford 
(e.p.d.) supo transmitir y motivar a 
otros, así fue el caso de Luis 
Manuel Hernández (q.e.p.d), quien 
desde el Club Rotario ayudó a 
construir la cultura de nuestra 
Fundación: dar no es tarea de un 
día ni de una sola persona; es una 
responsabilidad compartida.  Hoy, 
desde esta columna, con profundo 
pesar despedimos a Wimba, 
miembro fundador de la Fundación 
Obsequio de Vida.  Agradecemos su 
alegría, entrega y reafirmamos 
nuestro compromiso en seguir 
trabajando cada día en despertar 

“El desafío como país está en 

hacer que ayudar se vuelva 

parte de quiénes somos, y no 

solo una reacción ante la 

necesidad.”

ALIADOS

CUANDO AYUDAR SE VUELVE PARTE DE QUIÉNES SOMOS  

La Cultura de Dar
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ALIADOS

Llegaron llenos de entusiasmo, 
motivación y sueños 36 estudian-
tes de 10.º y 11.º grados. Cada 
uno fue elegido democráticamente 
por sus compañeros —como en 
una elección presidencial— 
guiados por 12 profesores 
provenientes de todas las regiona-
les educativas del país, incluidas 
las comarcas. 

Una experiencia transformadora 

El 29º Taller de Liderazgo Juvenil 
organizado por la Fundación de 
los Clubes Rotarios de Panamá, se 
realizó del 14 al 19 de septiembre 
de 2025.   

El Taller fue diseñado por un 
comité especializado, con un 
programa enfocado en fortalecer 
las competencias personales, 
sociales y académicas de los 
jóvenes líderes. Las jornadas —de 
8:00 a.m. a 9:00 p.m.— se 
desarrollaron en un ambiente 
participativo, dinámico y lleno de 
energía. 

Liderazgo compartido 

La coordinación general estuvo a 
cargo del C.R. Antonio Fistonich, 
líder de los jóvenes, con el apoyo 
mío, en mi condición de presiden-
te de la Fundación, y del resto de 
los miembros de la Junta Directiva.  
Esta 29º edición se dedicó a 
Maritza Isabel Oranges de León, 
“Allin”, destacada empresaria y 
aliada de los proyectos educativos 
de la Fundación, en reconocimien-
to a su compromiso con la 
formación de la juventud paname-
ña. 

El poder del ejemplo 

Uno de los momentos más 
emotivos fue la participación de 
Aymara Montero, pianista de 12 
años, oriunda de la comarca 
Ngäbe-Buglé, quien desde los 6 
años cultiva su pasión por la 

FORJANDO LÍDERES CON PROPÓSITO

29º TALLER DE LIDERAZGO JUVENIL

música. Su interpretación y 
disciplina conmovieron a todos, 
convirtiéndola en un símbolo de 
esfuerzo, perseverancia y esperan-
za para las nuevas generaciones. 

Valores que perduran 

Más allá del aprendizaje, el Taller 
promovió valores esenciales como 
el respeto, la empatía, el compa-
ñerismo y la superación personal: 
pilares del liderazgo positivo que 
impulsa la Fundación. 

Profesionales comprometidos de 
distintas áreas ofrecieron su 
tiempo y conocimientos. Con 
entusiasmo y estilo propio, cada 
facilitador buscó inspirar, orientar 
y potenciar las habilidades de los 
participantes. 

Aprendizaje integral 

Durante el taller, los estudiantes 
exploraron un abanico de temas 
actuales y estratégicos, entre ellos: 
Rotarismo y la Prueba Cuádruple, 
El papel de la familia, Invitación a 
la lectura, Redes sociales, Gramáti-
ca alegre, Competitividad, Neuroli-
derazgo, El arte de alcanzar el 
éxito, Perfil del líder, Emprendi-
miento, Gamificación, Inteligencia 
artificial, Educación financiera, 
Reciclaje, Neuroeducación y 
Sexualidad responsable.  Cada 
contenido representó una 
oportunidad para desarrollar 
habilidades, estimular el pensa-
miento crítico y formar líderes 
conscientes y con visión de futuro. 

Por: MARCO GATEÑO, 
Presidente Fundación 
Clubes Rotarios. 

Explorando y creando 

Un día especial fueron las visitas 
al Museo de la Libertad, el 
Biomuseo, la Presidencia de la 
República y las Esclusas de 
Miraflores.  La experiencia culminó 
con una noche donde los jóvenes 
demostraron sus habilidades en 
canto, baile y poesía, confirmando 
que el liderazgo también florece a 
través del arte, la expresión y la 
creatividad. 

Agradecimiento y compromiso 

La Fundación de los Clubes 
Rotarios de Panamá expresa su 
profundo agradecimiento a las 
empresas patrocinadoras, clubes 
rotarios y amigos solidarios que 
hicieron posible esta experiencia.  
Su apoyo es fundamental para 
continuar formando líderes con 
valores, propósito y vocación de 
servicio. 
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“La esperanza 
se multiplica 

cuando se 
comparte.”



EVENTOS
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El reconocido investigador 
ambiental Stanley Heckadon 
compartió con el Club Rotario de 
Panamá, en su reunión semanal 
del pasado 11 de septiembre, su 
visión sobre la situación hídrica 
del país y los retos que se 
avecinan. Su intervención estuvo 
marcada por anécdotas persona-
les, recuerdos de campo y una 
advertencia clara: Panamá 
necesita proteger sus bosques y 
ríos si quiere garantizar agua para 
las futuras generaciones. 

Heckadon inició recordando su 
experiencia en los años setenta, 
cuando se discutía el megapro-
yecto minero de Cerro Colorado. 
Relató cómo los expertos de 
entonces consideraban normal 
desechar miles de toneladas de 
material contaminado en ríos, 
manglares o incluso en el mar. 
“Alguien tiene que pagar el 
precio”, le dijeron. El proyecto 
fracasó no por conciencia 
ambiental, sino porque el precio 
del cobre cayó en el mercado 
internacional. “Si se hubiera 
realizado, todavía estaríamos 
arrojando toneladas de lodo 
tóxico al Golfo de Chiriquí”, 
advirtió. 

El investigador enlazó aquella 
historia con un mensaje más 
amplio: Panamá es un país 
pequeño, pero con una biodiver-
sidad extraordinaria y, sobre todo, 
con una riqueza hídrica que debe 
ser cuidada. Recordó que de cada 
cuatro galones de lluvia, tres van 
al Caribe y solo uno al Pacífico, 
donde se concentra la mayor 
parte de la población, la agricultu-
ra y la industria. Esa presión 
sobre el recurso, sumada a la 
deforestación y la urbanización, 
hace que los riesgos de escasez 
aumenten. 

Heckadon explicó la importancia 
vital de los bosques como 
reguladores del agua. Un solo 
árbol, señaló, puede liberar hasta 
100 galones diarios en forma de 
vapor, contribuyendo al ciclo de 

lluvias. Por eso, insistió en que 
proteger los bosques secos y 
húmedos del país no es un lujo, 
sino una necesidad. “La calidad de 
nuestra agua depende directa-
mente de la salud de nuestros 
ecosistemas”, subrayó. 

El cambio climático fue otro de 
los temas centrales. El orador 
advirtió que las sequías son cada 
vez más largas e impredecibles, lo 
que pone en jaque tanto al Canal 
de Panamá como al abasteci-
miento de agua potable. El 
aumento del nivel del mar ya 
afecta a comunidades costeras en 
Colón y Guna Yala, que han 
tenido que ser reubicadas. “Son 
señales claras de lo que viene: 
inundaciones, pérdida de tierras y 
presión sobre las ciudades”, 
indicó. 

Pero no todo fueron adverten-
cias. Heckadon también destacó 
logros importantes, como la 
creación de áreas protegidas en 
la cuenca del Canal y el Parque 
Natural Metropolitano, que hoy 

UNA MIRADA AL FUTURO

funcionan como pulmones verdes 
y reservas de agua para la ciudad. 
Contó cómo la visión de líderes y 
científicos permitió asegurar parte 
de esa riqueza natural para las 
generaciones actuales. 

El científico concluyó con un 
ejemplo esperanzador: el caso de 
un joven colonense que, inspirado 
por visitas escolares al laboratorio 
marino de Galeta, creó un libro 
infantil sobre manglares y 
arrecifes. Esa iniciativa, apoyada 
por becas y el Smithsonian, ha 
inspirado a miles de niños a 
conocer y cuidar el medio 
ambiente. 

“Panamá necesita más ciencia, 
más educación y más responsabi-
lidad colectiva”, remarcó Hecka-
don. Su mensaje final fue claro: el 
agua es la verdadera riqueza del 
país, y protegerla es un compro-
miso que no puede postergarse. 

del agua en Panamá

El Compañero Presidente hace entrega de un certificado al orador Stanley Heckadon por 
su presentación titulada "Visión sobre la situación hídrica del país y sus perspectivas hacia 

el futuro" ante el pleno del Club Rotario de Panamá.

Reunión Semanal 11 de septiembre de 2025
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Panamá necesita proteger sus bosques y ríos si quiere 

garantizar agua para las futuras generaciones.”

REUNIÓN SEMANAL DEL 11 DE SEPTIEMBRE DE 2025 

Nuestro Orador Stanley Hackadon.

En la mesa principal de izquierda a derecha, nuestro orador Stanley Heckadon, el CR Paolo Cermeli, el CR Juan Pablo 
Fábrega junto a su invitado Juan Pablo Fábrega, y los Compañeros Rotarios José Antonio Sierra, Erick Valdés, Luis Carlos 

Ung Pun y Roberto Jiménez.
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La calidad de nuestra 

agua depende 

directamente de la 

salud de nuestros 

ecosistemas.”

REUNIÓN SEMANAL DEL 11 DE SEPTIEMBRE DE 2025 

De izquierda a derecha los Compañeros Rotarios Jovito Salceda, 
Marco Gateño, Manuel Martín Álvarez y Arturo Araúz.

De izquierda a derecha los Compañeros Rotarios Dennis Lindo, 
Noritaka Sawada, Keith Glickenhaus, Mario Yee, Eduardo Tejada, 

y Alberto Diamond.

De izquierda a derecha los Compañeros Rotarios Roberto 
Zauner, Alfredo Fonseca, Carlos Vásquez, Jesús Díaz, Carlos 
Voloj, Enrique Illueca y Joaquín Kutzner.

De izquierda a derecha los Compañeros Rotarios Marissa Lasso 
de la Vega, Edith de López, Marco González, Marcela González, 
Edelmiro García, Carolina Peyrot y José Corcione.

De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios Mark Ford y 
Silvano Gherardi, Ana María de Cermelli, invitada del CR Paolo 

Cermelli, el CR Paolo Cermelli, el CR Annibale Dal Verme junto a su 
invitado Roberto Nicoletti.



sólida formación académica de 
Saldaña y su experiencia interna-
cional en organismos como 
UNICEF, así como más de una 
década de gestión en la Funda-
ción. 

“Gracias a su cariño, dedicación y 
trabajo, miles de estudiantes, 
madres y profesores en Panamá 
han tenido acceso a oportunida-
des que cambian vidas”, expresó 
Castrellón, recibiendo un caluroso 
aplauso de los presentes. 

Logros que transforman 
comunidades 

En su intervención, Castrellón 
compartió con los socios un 
recuento de los proyectos realiza-
dos junto a la Fundación Sus 
Buenos Vecinos. Entre ellos 
destacó: 

Biblioteca del Centro Educativo 
Básico General Lucas B. Bárcenas, 
que beneficia a más de 1,700 
estudiantes con acceso a recursos 
modernos de lectura y aprendiza-
je. 

SUMMA y Proyecto PRISA, 
centrados en la recuperación de 
aprendizajes y en la capacitación 
de madres que buscan culminar 
su primaria o secundaria. 

Talleres de educación técnica en 
el Instituto Don Bosco, donde 
jóvenes de colegios técnicos como 
el IPT San Miguelito y el Colegio de 
Artes y Oficios Melchor Lasso de la 
Vega aprenden prototipado e 
impresión 3D. 

Programa de primera infancia en 
Chumical, que atiende a niños 
gunas de 2 a 5 años en un centro 
comunitario de estimulación 
integral, acompañado por UDELAS. 

En total, más de 4,000 estudian-
tes, madres y maestros han sido 
impactados directamente por 
estas iniciativas, además de 100 
jóvenes capacitados en competen-
cias técnicas. 

El testimonio de Aminta Salda-
ña 

Visiblemente agradecida, Aminta 
Saldaña tomó la palabra y destacó 
cómo su vínculo familiar con el 
rotarismo marcó su camino de 
servicio, inspirada no solo por su 
padre, sino también por su 
abueno, quien también fuera 
miembro de este Club. Reconoció 
el papel fundamental del Club 
Rotario de Panamá como aliado 
en el territorio y reafirmó el 
compromiso de la Fundación con 
el desarrollo sostenible del país. 

Recibimos este 

reconocimiento con 

humildad, pero también con 

la gran responsabilidad de 

seguir acompañando 

proyectos que transforman 

vidas.” — Aminta Saldaña         

ALIADA EN LA TRANSFORMACIÓN EDUCATIVA DE PANAMÁ

Fundación Sus Buenos Vecinos
EVENTOS Reunión 25 de septiembre de 2025

Durante la reunión semanal del 
Club Rotario de Panamá, realizada 
el jueves 25 de septiembre, la 
compañera rotaria Nivia Castrellón 
ofreció un emotivo mensaje de 
reconocimiento destacando el 
compromiso con la educación y el 
desarrollo comunitario en el país 
que, en asociación con nuestro 
Club, lleva la Fundación Sus 
Buenos Vecinos, a través de su 
directora ejecutiva, Aminta 
Saldaña,  

Un homenaje desde el corazón 

Castrellón presentó a Saldaña 
como “alguien muy especial para 
todos nosotros”, resaltando no 
solo su trayectoria profesional, 
sino también sus raíces rotarias 
como hija del CR Ariel Saldaña, 
miembro activo del Club Rotario 
de Panamá. Subrayó, además, la 

El CR José Antonio Sierra entrega un reconocimiento a la 
Fundación Sus Buenos Vecinos por su destacado compromiso 
con la educación y el desarrollo comunitario en nuestro país. En 
colaboración con nuestro Club, la fundación ha demostrado un 
firme respaldo a estas causas a través de la labor de su junta 
directiva y de su directora ejecutiva, Aminta Saldaña. 

28 CLUBROTARIODEPANAMA.COMCLUBROTARIODEPANAMA.COM30



EVENTOS

“Recibimos este reconocimiento 
con humildad, pero también con 
la gran responsabilidad de seguir 
acompañando proyectos que 
transforman vidas. Para nosotros 
es gratificante contar con 
organizaciones serias, íntegras y 
con solvencia moral como 
ustedes, que hacen posible la 
ejecución de estos programas”, 
expresó Saldaña. 

Un círculo virtuoso para Pana-
má 

La alianza entre el Club Rotario 
de Panamá y la Fundación Sus 
Buenos Vecinos ha demostrado 
que la unión de esfuerzos puede 
generar un impacto profundo y 
sostenido. Más allá de estadísticas, 
se trata de sueños cumplidos, 
comunidades fortalecidas y un 
futuro más esperanzador para la 
niñez y juventud panameña. 

El encuentro cerró con un 
mensaje de gratitud y la certeza 
de que, juntos, ambos organismos 
seguirán construyendo oportuni-
dades educativas y sociales que 
dejen huella en las generaciones 
venideras. 

De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios Carlos Rabat, Alberto 
Diamond, Eduardo Tejada, Mario Yee, Raúl Vaccaro, Mark Ford y 
Manuel Martín Álvarez.

De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios Marco Gateño, Monica 
Tomainu, Annibale Dal Verme, Elsa Hernández y Carolina Peyrot.

Aminta Saldaña - Directora Ejecutiva, Fundación 
Sus Buenos Vecinos CR. Nivia Castrellón - PAST PRESIDENT

CR. Carlos Rabat y CR Annibale Dal Verme

De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios Carlos Sucre, Joaquín 
Kutzner, José Marcos Rodríguez, Edelmiro García, María Lourdes Melo, 
Fermín Tomás Chan, Rita Vásquez y Enrique Illueca

Rances Tello, invitado de la CR Nivia Castrellón, CR Nivia Castrellón, Aminta 
Saldaña en representación de la Fundación Sus Buenos Vecinos y los 
Compañeros Rotarios José Antonio Sierra, Jovito Salceda y Luis Carlos Ung Pun.

REUNIÓN SEMANAL DEL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2025 
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EVENTOS Reunión 10 de octubre de 2025

En el marco de la reunión 
semanal del Club Rotario de 
Panamá, realizada el 2 de octubre 
pasado, el orador invitado fue 
Claudio Dutary, Gerente General 
de Operaciones del Aeropuerto 
Internacional de Tocumen,  quien 
ofreció una presentación titulada 
“Operaciones en Tocumen”. 
Dutary llevó a los presentes a un 
recorrido por la historia, los logros 
y los retos que enfrenta el 
Aeropuerto, considerado la 
principal puerta de entrada aérea 
de Latinoamérica y el Caribe. 

Tocumen: mucho más que un 
aeropuerto 

Dutary inició recordando que 
detrás de cada proceso que 
parece rutinario —como hacer 
check-in, entregar el pasaporte o 
recoger una maleta— existe una 
compleja operación que garantiza 
eficiencia, puntualidad y, sobre 
todo, seguridad. Subrayó que el 
desarrollo aeronáutico de Panamá 
ha sido “espectacular” gracias a la 
planificación sostenida en el 
tiempo, al papel clave de Copa 
Airlines y al impulso del Estado 
panameño. 

“Somos un país pequeño en 
tamaño, pero grande en muchas 
cosas”, expresó, destacando que 
Tocumen es reflejo del papel 
estratégico de Panamá en la 
historia del comercio y la 
conectividad global. Así como 
antes lo fueron el ferrocarril y el 
Canal, hoy el aeropuerto replica 
en el aire esa vocación de puente 
natural. 

Crecimiento y modernización 

El aeropuerto cuenta con dos 
terminales: la Terminal 1, con 
capacidad para 15 millones de 
pasajeros, y la moderna Terminal 
2, que suma 10 millones más. En 
total, Tocumen ofrece 53 puentes 
de abordaje, 14 posiciones 
remotas y sistemas de manejo de 
equipaje de última tecnología, lo 
que lo coloca entre los más 
avanzados de la región. 

Este año, el aeropuerto cerrará 
con cerca de 21 millones de 
pasajeros y se proyecta que para 
2030 la cifra llegue a 30 millones. 
Actualmente, más del 85% de 
quienes pasan por Tocumen son 
pasajeros en conexión, lo que 
refuerza su papel como centro de 
interconexión regional. Además, se 
atienden 86 destinos en América, 
Europa y el Caribe, con aerolíneas 
como Air France, KLM, Turkish, 
Iberia y, por supuesto, Copa 
Airlines. 

Retos por delante 

El crecimiento exige inversión. 
Dutary explicó que ya está en 
marcha un proyecto de 
rehabilitación de pistas valorado 
en 57 millones de dólares, que se 
desarrollará en los próximos dos 
años. Los trabajos se harán 
mayormente de noche para no 
afectar la operación diaria. 

Otro reto crucial es el recurso 
humano: “No se trata solo del 
aeropuerto, sino de todo lo que lo 
rodea —aerolíneas, restaurantes, 
manejo de carga, turismo—. 
Necesitamos más panameños 
capacitados y especializados”, 
señaló. 

En carga aérea, Tocumen 
también apunta alto. Actualmente, 
unas 15 aerolíneas cargueras y 
grandes operadores como DHL 
mueven mercancías desde 
Panamá hacia más de 100 
destinos. El plan es fortalecer la 
zona logística para consolidar al 
país como un hub mundial 
también en este sector. 

OPERACIONES EN TOCUMEN:

EL ORGULLO DE LA AVIACIÓN PANAMEÑA 

Nuestro Compañero 
Presidente Roberto Jiménez 
hace entrega de un 
certificado al orador a 
Claudio Dutary por su 
presentación titulada 
“Operaciones en Tocumen de 
Panamá en el Patronato”, 
ante el pleno del Club 
Rotariode Panamá.

Nuestro orador Claudio Dutary



De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios Joaquín Kutzner y Lilia Liu, 
Carolina Tristán, invitada por parte del Aeropuerto de Tocumen, y los 
Compañeros Rotarios Jovito Salceda, Edelmiro García y Marco González.

De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios Alfredo Fonseca, Roberto 
Zauner, Carlos Voloj, Jesús Díaz, Fermín Tomás Chan, Enrique 
Illueca y Carlos Sucre.
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“Tocumen no es solo un 

aeropuerto, es una 

plataforma de 

oportunidades que refleja 

la capacidad de Panamá 

para conectarse con el 

mundo.” — Claudio 

Dutary

Un orgullo nacional 

El orador concluyó con un 
mensaje inspirador: Tocumen no 
es solo un aeropuerto, es una 
plataforma de oportunidades que 
refleja la capacidad de Panamá 
para conectarse con el mundo. 
“Tenemos que estar listos para el 
futuro, y ese futuro ya comenzó”, 
afirmó. 

Con datos, anécdotas y una 
visión clara, Claudio Dutary dejó 
en los asistentes una idea 
contundente: el aeropuerto de 
Tocumen es motivo de orgullo 
nacional y un motor estratégico 
para el desarrollo de Panamá. 

De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios Annibale dal Verme, Tomás 
Herrera, Eduardo Tejada, Mario Yee, Mark Ford, Elsa Hernández y Carlos Rabat.

Compañero Rotario Juan 
Pablo Fábrega

Verónica Gómez, del Aeropuerto 
Internacional de Tocumen, invitada 

de nuestro orador

Los Compañeros Rotarios Noritaka 
Sawada y Xavier Castillo.

Compañero Rotario 
Jesús Díaz
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La reunión del pasado 9 de 
octubre del Club Rotario de 
Panamá fue un verdadero viaje en 
el tiempo. El guía: el CR Ricardo 
Gago Salinero, quien, acompañado 
por un equipo de lujo, compartió 
los avances de un proyecto que 
busca devolverle a Portobelo el 
brillo que nunca debió perder. 

A su lado estuvieron Fray Javier 
Mañas, conocedor de la vida 
espiritual de la comunidad, y la 
arquitecta María Isabel Arrocha, 
pieza clave en la restauración. 
Juntos llevan adelante la 
monumental tarea de rescatar no 
solo un templo, sino también el 
alma de un pueblo cargado de 
historia. 

Una joya histórica bajo amenaza 

Gago recordó que Cristóbal Colón 
descubrió la bahía de Portobelo el 2 
de noviembre de 1502. El pueblo se 
fundó en 1597 y ya para 1606 
contaba con dos templos: la iglesia 
mayor de San Felipe y el convento 
de Nuestra Señora de la Merced. 

Sin embargo, la historia fue dura. 
Piratas y corsarios saquearon la 
iglesia en varias ocasiones. En 1814 
se logró una restauración, aunque 
sin campanario. Este se añadió en 
1945, gracias al apoyo de los 
norteamericanos, junto con las 
campanas que aún hoy marcan la 
vida del pueblo. 

Durante los siglos XVI y XVII, 
Portobelo fue un puerto de escala 
mundial y sede de ferias que 
movían fortunas. La última se 
celebró en 1739, pero su legado 
cultural sigue vivo. 

El reto actual: devolverle la vida 
al patrimonio 

En septiembre de 2024, Ricardo 
Gago fue nombrado por el 
Presidente de la República como 
Alto Comisionado Ad Honorem 
para la conservación y puesta en 
valor de la iglesia de San Felipe, la 
capilla de San Juan de Dios, el 
gazebo y su entorno. 

Tras meses de trabajo, el 3 de 
agosto de este año se dio un paso 

histórico: la entrega de la orden 
de proceder al Consorcio Unidos 
por el Nazareno de Portobelo, 
conformado por las empresas 
APROCOSA y CMG. 

Entre los avances ya logrados, 
Gago destacó: 

• Estudios de arqueología e 
historia entregados a 
Patrimonio Cultural. 

• Planos de la capilla y gazebo 
presentados; los de la iglesia 
están en su fase final. 

UN TESORO QUE RENACE

Nuestro orador el Compañero 
Rotario Ricardo Gago. 

“El brillo de Portobelo nunca debió 
apagarse, y hoy comienza a renacer con 

más fuerza que nunca.”

Portobelo

Nuestro Compañero Presidente Roberto Jiménez hace 
entrega de un certificado al orador el Compañero Rotario 

Ricardo Gago por su presentación titulada “Portobelo: 
Restauración  de su Iglesia, Capilla y Entorno”, ante el 

pleno del Club Rotario de Panamá.
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• Estudio de Impacto Ambiental previsto 
para este mes. 

• Contratación de Campanas Quintana, 
fundada en 1637, para fabricar cuatro 
campanas de bronce. 

• Encargo a Arte Martínez de los retablos 
del Cristo Nazareno y la Virgen de la 
Merced. 

• Diseño y contenido del futuro museo 
en la Capilla de San Juan de Dios, que 
llevará el nombre Hospitalitas Civitas. 

Las obras comenzarán oficialmente al 
cierre de las festividades del Nazareno, a 
finales de octubre. 

Una transformación integral en 
Portobelo 

Este esfuerzo no está solo. En paralelo, el 
Estado impulsa proyectos que fortalecen la 
comunidad: 

• Ministerio de Cultura: restauración de 
los fuertes San Jerónimo, San Fernando 
y Santiago. 

• Ministerio de Ambiente: agua potable, 
alcantarillado y tratamiento de aguas 
residuales. 

• Ministerio de Vivienda: construcción de 
200 casas de interés social. 

• Secretaría de Metas: coordinación 
interinstitucional de todos estos 
esfuerzos. 

Más que piedras y campanas 

El entusiasmo con que Ricardo Gago 
compartió cada detalle contagió a los 
presentes. Quedó claro que la restauración 
de Portobelo es un acto de justicia histórica 
y compromiso comunitario. 

Portobelo no es solo un destino turístico ni 
un vestigio colonial; es un símbolo vivo de 
fe, cultura y resistencia. Gracias al esfuerzo 
conjunto de instituciones, especialistas y 
voluntades rotarias, su iglesia, capilla y 
entorno pronto volverán a brillar como lo 
hicieron en los días de gloria.

De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios Moisés Ríos, Carlos Voloj, 
Carlos Sucre, Roberto Zauner y Jovito Salceda.

De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios Alfredo Fonseca, 
Mark Ford y Marco González.

De izquierda a derecha, los Compañeros Rotarios María Lourdes Melo, 
Carolina Peyrot, Joaquín Kutzner, José Antonio Sierra y Tomás Herrera.

Mesa principal, de izquierda a derecha: Juan Pablo Fábrega, invitado del CR 
Juan Pablo Fábrega; y los Compañeros Rotarios Juan Pablo Fábrega, Paolo 
Cermelli, Luis Carlos Ung Pun y el Compañero Presidente Roberto Jiménez.

De izquierda a derecha, el CR Edelmiro García, el CR Fray Javier Mañana, la 
Arquitecta María Isabel Arrocha, invitada del CR Ricardo Gago, y los 
Compañeros Rotarios José Corcione y Jorge Zappi.
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ROTARIOS CONOCEN DE CERCA EL 

Por: CR. Tony Sierra

El pasado 26 de septiembre, una 
delegación del Club Rotario de 
Panamá realizó una visita al Centro 
Interactivo de Educación Ambiental 
del Programa Saneamiento de 
Panamá, una experiencia que 
combinó conocimiento, conciencia 
ambiental y emotivos reencuentros. 

La jornada inició con la cálida 
bienvenida del Ing. Julio Castillo, 
administrador del centro, quien 
junto a su equipo nos ofreció una 
presentación en el moderno 
anfiteatro de las instalaciones. Más 
tarde, los rotarios recorrieron el 
jardín botánico y conocieron la sala 
de automatización y control, donde 
se supervisan los procesos de la 
planta de tratamiento de aguas 
residuales que da servicio al área 
metropolitana de la ciudad. El 
recorrido culminó con un refrigerio 
compartido en un ambiente de 
camaradería. 

Uno de los momentos más significa-
tivos se dio con la intervención del 
sociólogo Julio Moreno, parte del 
equipo técnico del programa, quien 
explicó con detalle el funcionamien-
to de este ambicioso proyecto 
nacional. Con orgullo compartió su 
historia personal: en 1997 fue 
beneficiario de una beca otorgada 
por el Club Rotario de Panamá para 
culminar su tesis en sociología, un 
apoyo que marcó su formación 
profesional. 

El Programa de Saneamiento de 
Panamá, adscrito al Ministerio de 
Salud y regulado por la ASEP, nació 
en 2001 con el objetivo de recupe-
rar ríos, quebradas y la bahía de la 
capital. Con más de 284 kilómetros 
de redes de alcantarillado, 86 
kilómetros de colectoras, intercepto-
res que atraviesan la ciudad y una 
moderna planta de tratamiento de 

aguas residuales, hoy se ha convertido 
en una pieza clave para la salud 
pública y la preservación ambiental. 

La visita permitió constatar los avances 
de un programa que no solo mejora 
las condiciones sanitarias de miles de 
personas en Panamá, Arraiján y La 
Chorrera, sino que también devuelve a 
la ciudad la esperanza de convivir en 
armonía con sus ríos y con el mar. 

El Club Rotario de Panamá se enorgu-
llece de haber sido parte de este 
encuentro, reafirmando su compromi-
so con la educación, la salud y el 
desarrollo sostenible del país. 

Saneamiento de la Bahía de Panamá
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CLUBROTARIODEPANAMA.COM

@rotaryclubpanama

+507 226-2683 | 226-7363

+507 6673-2062

:  info@clubrotariodepanama.com

: Calle 76, San Francisco,

   Ciudad de Panamá, Panamá

Aroma que encanta!
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