REVISTA ... Rotary {555
I N Fo RMATIVA Periodo 2025-2026 |

N° 03128 de octubre de 2025

TRANSFORMANDO EL LIDERAZGO

VIDAS NO TIENE EDAD

, El lider en mi.
Proyecto Exito Seguro - Pag. 04 Pag. 06

END POLIO NOW

VENCER A
LA POLIO

Pag. 12

DIA MUNDIAL
CONTRA LA POLIO

24 DE OCTUBRE

WWW.CLUBROTARIODEPANAMA.COM




CLUB ROTARIO

JUNTA DIRECTIVA

Roberto Alonso Jimenez Arias
Presidente

José Antonio Sierra
Vicepresidente
Monica Ivankovich
Secretario

Ricardo Bell
Tesorero

Luis Carlos Ung Pun
Macero

Nivia Rossana Castrellon
Past-president
Monica Tomainu
Presidenta Electa

DIRECTORES

Efrain Vargas

Servicio Al Club

Melisa De Castillo

Servicio A La Comunidad
Tomas Herrera

Servicio A Través De La Ocupacion
Jovito Salceda

Servicio Internacional

Luis Arrieta De La Guardia
Servicio A La Juventud
Francesco Arezzo

Presidente De Ri

Melisa de Castillo
Gobernadora del Distrito 4240

COMITE DE REVISTA

José Marcos Rodriguez
Roberto Jiménez

Nivia Castrellén

Efrain Vargas

Rita Vasquez

Marissa Lasso de la Vega

20PROD - AGENCY
Disefio y Diagramacion

Descargo de Responsabilidad: Las opiniones
expresadas en esta publicacion son responsabilidad
exclusiva de los autoresy no reflejan necesariamente
las de Rotary International.

UN MUNDO

SIN POLIO:

El compromiso de Rotary

CR ROBERTO JIMENEZ

Presidente del Club Rotario
de Panamé 2025-2026

4

En la década de 1950, la poliomielitis llené de dolor y miedo
a miles de familias. Nifios que perdian la movilidad en
cuestion de dias, hospitales saturados de “pulmones de
acero” 'y comunidades enteras marcadas por la
incertidumbre. Panama no fue la excepcion: la epidemia
golped con fuerza.

Hoy, aquella enfermedad que paralizé al mundo estd a
ﬁunto de convertirse en un recuerdo del pasado. Este logro

istorico no es fruto del azar, sino del esfuerzo conjunto de la
ciencia y, de manera muy especial, del compromiso de Rotary
International. Desde 1988, con la creacién de la Iniciativa
Global PolioPlus, Rotary ha sido la columna vertebral de esta
cruzada: mas de 2,100 millones de ddlares aportados,
millones de voluntarios movilizados y campafias en los
lugares mas remotos del planeta.

Gracias a estos esfuerzos, la polio se ha reducido en mas de
un 99% a nivel mundial. Panama y el continente americano
estan libres del virus, pero mientras exista un solo caso en el
mundo, todos los nifios contindan en riesgo.

Este 24 de octubre, Dia Mundial contra la Polio, celebramos
los logros alcanzados y renovamos nuestro compromiso.
Mantener activa la vacunacién y apoyar la causa End Polio
Now de Rotary es la Unica manera de asegurar que ese
horror nunca regrese.

La polio puede quedar en la historia, pero solo si no la
olvidamos. La lucha debe continuar hasta lograr su
erradicacién absoluta. El apoyo de todos es imprescindible.

Gracias al compromiso de Rotary y al
poder de la vacunacion, el mundo esta a
un paso de erradicar la polio; un logro

historico que nos recuerda que la union y
la perseverancia pueden vencer incluso
las mayores amenazas.”
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EDUCACION EXITO SEGURO:

Transformando Vidas en Lucas Bdrcenas
y Estado de Minnesota

Por: CR. Nivia Rossana
Castrellén - Past president

Una alianza global con impacto
local

En los Centros de Educacion Basica
General (CEBG) Lucas Barcenas y
Estado de Minnesota se materializa
el programa Educacion Exito
Se,iguro, pilar de pertinencia y calidad
del proyecto "Imaginando una
Educacién para Cambiar Vidas". Esta
iniciativa del Club Rotario de
Panama3, en alianza con el Jefferson
Breakfast Club de Missouri y
respaldada por un Global Grant de
la Fundacién Rotaria, esta en plena
ejecucion con resultados  que
superan las expectativas.

Diagnéstico cientifico como
fundamento

El proyecto comenz6 con rigor
para los'mas pequefios: se aplico la
prueba SENA Eistema de Evaluacion
de Nifios y Adolescentes) un
instrumento ~ cientifico dirigido a
detectar problemas emocionales g
de conducta en nifios de 3 a 1
afos. Con apoyo de estudiantes de
psicologia de UDELAS, se evaluaron
estudiantes desde pre-kinder hasta
segundo grado, identificando
necesidades especificas en
desarrollo socioemocional, atencion
y conducta.

Esta colaboracién crea un circulo
virtuoso: los nifios reciben evaluacio-
nes profesionales, los futuros
psicélogos se forman en contextos
reales, y las escuelas obtienen
informacién valiosa para orientar
Sus estrategias.

La sinergia UDELAS: teoria y
practica integradas

La participacion de profesoras de
practica E profesoras especializadas
de UDELAS genera resultados
altamente productivos. Las profeso-
ras experimentadas aportan
experiencia  técnica  de  afios,
mientras las practicantes traen
metodologias actualizadas y energia
renovada. Para ambas partes, el
aprendi;alje es mutuo y el impacto
se multiplica.

Las intervenciones en grados iniciales
han incorporado metodologias moder-
nas e interactivas, transformando aulas
tradicionales en espacios de aprendiza-
je activo. Los primeros afios escolares
son criticos: establecen las bases en
lectoescritura, pensamiento légico y
habilidades ~ socioemocionales = que
determinaran la trayectoria educativa
completa.

Adolescencia: intervencion integral
con vision global

El trabajo con adolescentes integra a
profesores orientadores, a la sicolgga
Gloria Berdiales y a José Alejandro
Rodriguez, Chevening Scholar en
estudios del desarrollo de la Universi-
dad de Sussex. La presencia de
Rodriguez aporta una dimension
internacional y humana: su formacion
especializada en una de las universida-
des mas prestigiosas del Reino Unido y
Ssu experiencia con jovenes en conflicto
con la ley se ponen al servicio de
jovenes panamefios que enfrentan
desafios complejos.

Estas intervenciones buscan que los
adolescentes visualicen futuros posibles
mas alla de sus circunstancias, desarro-
llen resiliencia y comprendan que su
contexto no determina su destino.

Liderazgo comprometido

La presencia continua de las CR Nivia
Castrellon dy Carolina Peyrot asegura
continuidad’ estratégica y supervision
efectiva. Juntas representan el puente
entre la vision del Global Grant y la
ejecucion cotidiana en las aulas, entre
los recursos de la Fundacion Rotaria y
las necesidades concretas de estudian-
tes y docentes.

Educacion que transforma
vidas, porque donde hay
aprendizaje, hay futuro.

“’Con oportunidades
adecuadas, el talento
estd en todo el pais,
incluso en las
comunidades mds
vulnerables.”

Intervencion por parte de UDELAS al
C.E.B.G Estado de Minnesota acerca de
las Habilidades blandas para reconoci-
miento de emociones y autoestima.

il
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Lunes

Un modelo de transformacioén

sostenible

Lo que ocurre en estos centros
— educativos  valida un  modelo
Sobodo replicable:  alianzas  estratégicas

serias, diagnastico riguroso,

intervenciones basadas en eviden-
cia y compromiso de largo plazo
pueden cambiar realidades. Los
resultados alentadores son apenas
el inicio. El verdadero impacto se
medird cuando estos nifios y
adolescentes demuestren que, con
oportunidades  adecuadas, el
talento estd en todo el pais,
incluyendo  comunidades vulnera-
bles.” En Lucas Barcenas y Estado
de Minnesota se estan cambiando
vidas, con la certeza de que invertir
en educacion de calidad es la
inversion  mas inteligente que
puede hacer una sociedad.

Nuestra Past-President CR. Nivia Rossana Castrellén, compartiendo con
los nifios de C.E.B.G. Estado de Minnesota y Lucas Bdrcenas
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El contexto no determina

puede transformarlo.
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El Lider en Mi:

Por: CR. Nivia Rossana
Castrellon - Past president

Una celebracion de potencial y
transformacién

El Centro de Educacion Basica
General Lucas Barcenas se convirtio
en escenario de una celebracién
extraordinaria: el concurso del
programa El Lider en Mi, donde
estudiantes de todos los niveles
demostraron como el liderazgo se
aprende, se practica y se vive desde
la primera infancia. Esta iniciativa
del centro educativo y su directora,
Yamileth Gonzadlez, tuvo como
invitados especiales por el Club
Rotario de Panama, a las CR Nivia
Castrellon y Carolina Peyrot, junto a
Jorge Martinez de Greatness Center.
Los presentes fueron testigos de
una verdad poderosa: cuando se
invierte en desarrollar lideres desde
temprana edad, los resultados
superan cualquier expectativa.

Diversidad de expresiones, un

estudiantes interpretaron los
principios de El Lider en Mi. Desde
los mas pequefios, quienes con
creatividad mostraron su compren-
sion del liderazgo, hasta estudiantes
de niveles superiores que integra-
ron multiples dimensiones en sus
presentaciones.

Particularmente notable fue la
presentaciéon en inglés sobre los
siete habitos de las personas
altamente efectivas. Estos estudian-
tes demostraron que el verdadero
aprendizaje  trasciende  barreras
lingliisticas y conecta con valores
universales, comunicando principios
complejos de liderazgo en wuna
segunda lengua.

Inclusién: el corazon del liderazgo
auténtico

Una de las presentaciones mas
conmovedoras fue el uso del
lenguaje de sefias para comunicar
los principios del programa. Este
acto representa la esencia misma
del liderazgo transformador: la
inclusion no es un complemento
opcional, es el fundamento. Estos

Liderazgo en lo cotidiano

Otros estudiantes presentaron
cémo planificar un dia de trabajo
efectivo, acialicando principios de
proactividad, priorizacién y organi-
zacion. Porque el liderazgo no es
abstracto: se manifiesta en la
capacidad de gestionar el tiempo y
ejecutar con disciplina.

Las presentaciones sobre herra-
mientas y expresiones poéticas
revelaron otra dimension: la
capacidad de usar el lenguaje con
precision e impacto. La poesia
demostré que los lideres no solo
comunican informacion, sino que
inspiran y movilizan a través de la
profundidad de las palabras.

“Cuando se invierte en
desarrollar lideres desde
temprana edad, los

solo mensaje estudiantes  demostraron  que
liderar significa crear espacios resultados superan
Lo extraordinario del concurso fue donde todas las voces pueden ser cualquier expectativa.”
la variedad de formas en que los escuchadas.

Jorge Martinez, Especialista y Premio _entregado por la CR Nivia Castrellon al Premio entregado por la Directora Yamileth
capacitador de Greatness Center Primer Lugar del Concurso de Narrativa Corta a Gonzdlez al Primer Lugar del Concurso de Poesia,
para el programa Lider en Mi, Cuarto Grado otorgado al estudiante de Tercer Grado
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El respaldo que hace posible la
transformacion

Este concurso es fruto de una
alianza estratégica que merece
reconocimiento explicito. La
Fundacién Ricardo Holzer, con su
generoso patrocinio, ha hecho
posible que El Lider en Mi sea parte
del pilar de pertinencia y calidad de
la educaciéon del proyecto "Imagi-
nando una Educacidon para Cambiar
Vidas" del Club Rotario de Panama.

Este apoyo trasciende lo financie-
ro: es una apuesta por la conviccion
de que formar lideres desde la
infancia es la inversion mas

De izquierda a derecha CR Carolina Peyrot, educadoras organizadoras del concurso, Yamileth Gonzdlez Directora de CEBG Lucas Bdrcenas, CR

Nivia Castrellon y Jorge Martinez, Especialista y capacitador de Greatness Center para el programa Lider en Mi.

estratégica para el futuro de una
nacion.

Una declaracién de posibilidades

La CR Nivia Castrelldon llevo el
mensaje de quienes apoyan la
iniciativa,  incentivando a  los
estudiantes a pensar en grande, a
construir sus suefios desde el
trabajo y resaltando que ellos son
muy importantes para quienes
respaldan el programa. “Creemos
en ustedes”, subrayé.

Lo presenciado en Lucas Barcenas
fue mas que un evento escolar. Fue
la demostracion viviente de que

cuando se brindan herramientas de
liderazgo a nifios y adolescentes,
cuando se les ensefia que tienen
voz y potencial ilimitado, ellos
responden con creatividad y
excelencia que desafian cualquier
expectativa.

Cada presentacion fue una
declaracion: estos estudiantes no
son el futuro, son lideres del

presente. Y esa comprension o
cambia todo.
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De la Vision a la Realidad

El Seguimiento que Marca la Diferencia

Por: CR. Nivia Rossana Castrellon
PAST-PRESIDENT

Cuando las promesas se
convierten en accion
verificable

Hay un momento crucial en
todo proyecto social: el paso del
anuncio a la ejecucion. La
reciente visita de seguimiento al
Centro de Atencion Integral a la
Primera Infancia  "Doodogan
Nega" en Chumical representa
ese momento decisivo en el que

pasamos de las  buenas
intenciones a promover
resultados tangibles y
verificables.

El recorrido junto al equipo
técnico de UDELAS
—conformado por las

estimuladoras tempranas Yetza
Bosquez vy Aillyn Mufioz, la
arquitecta Ambar Williams vy el
ingeniero electromecanico
Alejandro  Tufion— no fue
casual. Fue una demostracion
de que en este proyecto, cada
compromiso se verifica, cada
necesidad se documenta, cada
peso invertido se justifica.

El seguimiento: mas que
supervision, es compromiso

El encuentro con la sefora
Francisca de Blanco, lider
comunitaria quien dirige el

centro el presidente de la
comunidad, Elpidio Miller,
establecié un didlogo
fundamental. Los proyectos de
transformacion social se
construyen en  conversacion
permanente con quienes

conocen la realidad cotidiana,
con quienes dia a dia sostienen
estos espacios Con  recursos
limitados pero voluntad infinita.

Esta es la esencia del modelo
que impulsa el Club Rotario de

Panama en alianza estratégica
con la Universidad Especializada
de Las Américas (UDELAS) bajo
la presidencia de CR Roberto
Alonso Jiménez: una educacién
que cambia vidas no se decreta,
se construye con las
comunidades.

Agua: el fundamento no
negociable

La  verificacibn  de las
necesidades de agua no es un
tema menor. Es reconocer que
sin  este recurso  basico,
cualquier programa educativo se
construye  sobre arena. El
ingeniero  Alejandro  Tufidn
evalué con precisiéon técnica lo
que la comunidad vive a diario:
un centro de primera infancia
sin agua continua es una
contradiccion inaceptable.

“El seguimiento
no es solo
supervision, es
compromiso
con la realidad
que queremos
transformar.”

CLUBROTARIODEPANAMA.COM
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La CR Nivia Castrellon visita el Centro de Atencion Integral
a la Primera Infancia "Doodogan Nega" en Chumical.

Nifios del Centro de Atencién Integral a

CLUBROTARIODEPANAMA.COM

la Primera Infancia "Doodogan
Nega" en Chumical.

Una educacion que cambia vidas
no se decreta; se construye
con las comunidades.

La pedagogia del espacio: disenar para
transformar

El trabajo de la arquitecta Ambar Williams junto
con las estimuladoras tempranas Yetza Bésquez y
Aillyn Mufioz representa una vision sofisticada de la
educacién temprana. Los espacios no son
neutrales; educan o limitan. Un centro disefiado
pedagogicamente invita al movimiento, estimula la
curiosidad, facilita la interaccion Y,
fundamentalmente, respeta la dignidad de quienes
lo habitan.

El redisefio interno del CAIPI segln estaciones de
neurodesarrollo —socioemocional, psicomotricidad,
sensorial— refleja el conocimiento cientifico sobre
cémo aprenden los cerebros infantiles.

La estimulacion temprana: ciencia al servicio de
la equidad

Las profesoras Yetza Bdsquez y Aillyn Nufioz
aportan su experiencia en un area donde cada mes
cuenta. Los nifios de 0 a 6 afos viven la etapa de
mayor plasticidad neuronal de sus vidas. Lo que no
se estimula en este periodo, se pierde o requiere
esfuerzos titanicos después.

Un modelo replicable de esperanza

Lo que estd ocurriendo en Chumical es mas que
la transformacion de un centro. Es la validacion de
un modelo: alianzas estratégicas serias, seguimiento
riguroso, enfoque integral y compromiso de largo
plazo Bueden cambiar realidades que parecian
inmutables.

Porque imaginar una educacién para cambiar
vidas no es retorica. Es creer que los 25 nifios de
Doodogan  Nega  merecen las  mismas
oportunidades que cualquier nifio urbano
privilegiado. Es entender que la equidad no se
regala, se construye. Y esa construccién requiere
seguimiento, verificacion y ajuste constante.

En Chumical se estdn cambiando vidas, una
estimulacién a la vez.



ENTREGA DE MEDALLA

ENID COOK A MARTA ILLUECA

Nacida en Nueva York pero criada
en Panam4, la Dra. Marta lllueca es
una figura cuya vida y obra
encarnan un profundo compromiso
con la dencia y el servicio. Se
gradué con honores de la Facultad
de Medicina de la Universidad de

Panama y posteriormente se
especializd en  Gastroenterologfa
Pediatrica en el New York-

Presbyterian/Weill Cornell Medical
Center, donde se desempefié como
Directora del programa de becas y
Jefa de Divisién. Posteriormente,
dirigi6 un programa de desarrollo
de medicamentos pediatricos en
AstraZeneca, liderando  diversos
ensayos clinicos.

Posee una Maestria en Divinidad
de la Universidad de Yale y una
Maestria en Ciencias en Investiga-
cién, Educacion y Politicas del Dolor
de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Tufts; su tesis en
esta Ultima fue galardonada con el
Premio Saltonstall a la Excelencia.

Logros Cientificos Recientes

El trabajo mas reciente de la Dra.
lllueca representa un avance crucial
en la investigacion del dolor. Su
principal logro es la creaciéon y
validacién de la Escala de ORACION
Relacionada con el Dolor
(PPRAYERS), un instrumento
psicométrico pionero desarrollado
en colaboracion con  centros
académicos de primer nivel como
Harvard y Yale.

Entrevista

Dra. lllueca, aunque usted ha
desarrollado gran parte de su
carrera en Estados Unidos, crecio
en Panamd y se gradu6 con
honores de la Facultad de Medicina

de la Universidad de Panama.
¢Como  influyeron  esos  afos
formativos en su decision de

dedicarse a la ciencia médica?

Yo pienso que cuando uno se
decide por una profesion y lo hace
de corazdén, hay dos aspectos
fundamentales. El primero es la
vocacion. Ese llamado interno, ese
impetu interno de formarnos vy
dedicarnos a un area especifica,
pues, profesional o de trabajo.

Y el otro aspecto que es muy
importante es tener modelos de
vida, los “role models” que nos
inspiran pues a seguir esos cami-
nos. En mi caso, el ejemplo fue el
de mi madre, la doctora Luzmila
Arosemena de lllueca, enfermera y
fundadora de la Escuela de Enfer-
meria de Panama en el Hospital
Santo Tomas, que luego se convirtio
en la Facultad de Enfermeria de la
Universidad de Panama. También,
hizo mucho trabajo formativo en la
Asociacion Nacional de Enfermeras,
pero el punto es que mi madre
tuvo también un gran impacto en
mi deseo de seguir la profesion
médica o una profesién en salud.
Basicamente, mi madre lo hizo en
enfermeria y yo lo hice por el lado
médico.

Su trabajo mas reciente, el
desarrollo de la Escala PPRAYERS,
es fundamental en la investigacién
del dolor. ¢Podria explicar en
términos sencillos qué es y por qué
es tan importante para la ciencia
poder "medir" un concepto como la
oracién en el contexto del dolor
cronico?

En términos de diagnostico vy
tratamiento de salud mental y fisica,
se hace indispensable disponer de
instrumentos de medida (psicomé-
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Dra. Marta lllueca

tricos), para tener un abordaje
objetivo del manejo del dolor.

Segiin el conocido modelo de
Loeser (1991), la experiencia del
dolor progresa en cuatro dimensio-
nes:  nocicepcion (dafio tisular),
dolor percibido, sufrimiento vy
comportamientos frente al dolor.
Cuando el dolor se vuelve crénico,
algunas conductas pueden ser
maladaptativas, generando depre-
sién, ansiedad, catastrofismo e
inactividad, lo que perpetta un ciclo
de estrés y disfuncién. La oracion,
como practica devocional o medita-
tiva, al igual que la meditacién o el
yoga, puede activar regiones
prefrontales que modulan el estrés
y el dolor. Medir el estilo peticiona-
rio de la oracién permitiria promo-
ver férmulas devocionales mas ...

De izquierda a derecha, la CR Edith de Lépez, la CR Nivia Castrellén, el Dr. Amador
Goodridge, la Dra. Marta lllueca, el Dr. José Pascale y el CR Ricardo Gago.
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Apreciamos el momento en que el
Compafiero Presidente Roberto
Jiménez hace entrega de la resolucién
en la que la Junta Directiva lo designa
Compariero Honorario.

“El Club Rotario de
Panama ha honrado
a Luis H. Moreno Jr.
con el titulo de
Rotario Honorario,
reconociendo sus 66
anos de servicio
ininterrumpido al
movimiento rotario.”

CLUBROTARIODEPANAMA.COM

LUIS H. MORENO JR.:

Seis Décadas De Servicio Rotario

Por: CR. Nivia Rossana
Castrellén - Past president

El Club Rotario de Panama ha
honrado a Luis H. Moreno Jr.
con el titulo de Rotario Honora-
rio, reconociendo sus 66 afios
de servicio ininterrumpido al
movimiento rotario, una
trayectoria que comienza en
1959 cuando ingresa al Club
Rotario de David bajo el padri-
nazgo de Octavio Tribaldos.

Formacion y Tenacidad

"Lucho" Moreno, nacido en
Chitré, es un hombre de
multiples  facetas:  intenso,
analitico y resiliente. Su forma-
cién académica lo llevd por
cuatro universidades en tres
paises, enfrentando la retirada
de becas en San Francisco y
Paris, hasta graduarse con
honores en Agronomia de la
Universidad de Arkansas en
1955.

De David a Nueva York

Su carrera en The Chase
Manhattan Bank comenzd en
David como ‘"banquero a
caballo", recorriendo fincas bajo
el sol chiricano. Cuando oficiales
norteamericanos  cuestionaron
por qué no expandian operacio-
nes, Moreno respondié con
franqueza: "porque no nos lo
han pedido". Esta respuesta le
abrié las puertas del mundo
financiero en Nueva York, donde
se trasladé con su familia hasta
convertirse, en 1970, en el
primer gerente general vy
presidente panamefio de The
Chase Manhattan Bank.

Compromiso Civico y Rotario

Su dedicacion a los valores lo

llevé a fundar la Fundacion
Panamefia de Etica y Civismo en
1998. En el ambito rotario,
presidid los clubes de David
(1964-1965) y Panama (1973-
1974), donde cred iniciativas
innovadoras como el Foro
Rotario televisivo, el Ateneo
Rotario y la distincién Rotario del
Afo.

Legado Personal

Su vida se completa con
Josefina  Sagel, su esposa
chiricana, sus hijos Luis y
Michele, y nueve nietos. La
resolucion del 27 de agosto de
2025 corona una vida dedicada
al servicio y a la excelencia.

Su dedicacion a
los valores lo
llevo a fundar
la Fundacion
.Panameia de
Etica y Civismo
en 1998.


https://clubrotariodepanama.com/luis-h-moreno-jr-seis-decadas-de-servicio-rotario-2/

EL DIA EN QUE EL MUNDO DECIDIO

Vencer a o Polio

Por: CR Rita Vdsquez

Hubo un tiempo en que la sola
palabra polio bastaba para llenar
de miedo a los padres. Nadie
sabia cuando podia llegar, pero
todos sabian lo que causaba:
ﬁarélisis, pulmones de acero en
ospitales y una infancia marcada
para siempre. A mediados del
siglo XX, las epidemias parecian
imparables, y la humanidad vivia
con la sensacion de estar en
guerra contra un  enemigo
invisible.

Ese miedo em'oezé a cambiar en
1955, cuando el doctor Jonas Salk
resento la primera vacuna contra
a poliomielitis. Fue una noticia
que recorrié el mundo como una
rafaga de esperanza. Poco
después, el doctor Albert Sabin
cre0 la vacuna oral, facl de
administrar 'y  perfecta para
campafias masivas. Por primera
vez, la idea de erradicar la polio
parecia algo posible.

La batalla no fue sendcilla. En
1988 todavia habia mas de 350
mil casos anuales en 125 paises.
Pero ese mismo afio nacié la
Iniciativa Global para la
Erradicacion de la Polio, con un
aliado fundamental: Rotary
International. Desde  entonces,
millones de rotarios se han puesto
la meta de que ninglin nifio vuelva
a sufrir lo que generaciones
anteriores padecieron.

Rotary lanz6  PolioPlus, un
programa que ha llevado vacunas
a los rincones mas remotos del
planeta. No se traté solo de dinero
—aunque la organizacion ha
donado mas de 2.100 millones de
dolares—, sino también de
tiempo, compromiso y presencia
en comunidades donde la
desconfianza o la falta de acceso
eran los mayores obstaculos.
Gracias a ese esfuerzo, los casos
de polio han disminuido en mas
del 99%. Hoy, la enfermedad solo
persiste en unas pocas zonas del
mundo, y cada aho estamos mas
cerca de la meta: la erradicacion
total.

La historia de la polio
dejo de ser una
tragedia para
convertirse en una de
las mayores victorias
colectivas de la
humanidad.

En Panama, el Club Rotario ha
sido parte de esta cruzada global.
Con campafas de recaudacion,
actividades comunitarias y apoyo a
jornadas de vacunacion, los
rotarios panamefios se han
sumado a esa cadena de manos
que, unidas, han logrado cambiar
la historia. Porque cada nifio
vacunado aqui es también un
paso hacia un mundo libre de
polio para todos.

El 24 de octubre, Dia Mundial
contra la Polio, es mucho mas que

una fecha en el calendario. Es un
recordatorio de cuanto hemos
avanzado y de lo que aun falta. Es
la oportunidad de contar Ila
historia de la polio no como una
tragedia, sino como una de las
mayores victorias colectivas de la
humanidad. Una historia en la que
la ciencia puso las herramientas,
pero la solidaridad de millones de
personas, entre ellas los rotarios,
puso el corazon.

Hoy, cuando miramos hacia
atras, la polio ya no es el mons-
truo que sembraba miedo cada
verano. Ahora es el ejemplo de lo
que se puede lograr cuando el
mundo se une con un propdsito
comun. Y mientras quede un solo
caso en cualquier rincén, Rotary y
sus clubes —incluido el de
Panama — seguiran recordando-
nos que la meta final estd cerca 'y
que vale la pena no detenerse
hasta alcanzarla.

"Rotary ha apoyado los esfuerzos de vacunacién en Panama durante mas de 40 afios,
contribuyendo histéricamente a que el pais esté libre de poliomielitis desde 1972. Su

trabajo en la’inmunizacion ha sido fundamental para la salud publica

la erradicacion de

esta enfermedad en la region". Fuente: La Web de La Salud



Conectando Cerebros y (orazones:

LA EXPERIENCIA DEL 7MO CONGRESO

EDUCAMENTE 2025

Por: CR. Nivia Rossana
Castrellon - Past president

Un Espacio de Transformacion
Educativa

El 7mo Congreso Educamente
2025 "Conectando cerebros vy
corazones" reuni® a docentes,
psicologos y padres de familia. Este
evento, reconocido internacional-
mente por su enfoque en neuroe-
ducacion y desarrollo integral del
estudiante, ofrecié herramientas
practicas para abordar los desafios
contemporaneos del aula.

Inversion en el Desarrollo Docente

Gracias a una generosa donacion
de la Fundacién Vicente Pascual
Barquero, aliada del Club Rotario de
Panama, se pudo invitar a seis
educadoras a participar en este
importante congreso como parte del
proyecto del afio "Imaginando una
Educacién para Cambiar Vidas", en
el pilar pertinencia y calidad de la
educacion. Esta inversion estratégica
permitié que tres docentes del CEBG
Estado de Minnesota y tres del
CEBG Lucas Barcenas accedieran a
formacion de vanguardia.

Experiencias Transformadoras del
C.E.B.G. Bilinglie Lucas Barcenas

Yamileth Lépez, docente especiali-
zada en Aula Especial, destaca
aprendizajes cruciales sobre el TDAH
(Trastorno por Déficit de Atencion
con Hiperactividad) "Importante
saber que aprender y entender no
es lo mismo asi como no lo es la
concentracion y la atencién". Lopez
enfatiza estrategias concretas como
introducir “elementos sorpresa o
inesperados, fomentando debates y
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discusiones, empleando musica o
sonidos ambientales".

Kenia Marin, profesora de Educa-
cion Especial, valora el intercambio
profesional: "Conoci a personas con
mucha trayectoria y me brindaron
muchos consejos y anécdotas.
Afiancé mis conocimientos en la
parte de la nifiez y aprendi técnicas
y estrategias para tratar con
adolescentes".

Voces del C.E.B.G. Estado de
Minnesota

Nuris Jaén, maestra de kinder,
resalta la relevancia practica: "Como
docente de este nivel de preescolar,
encontramos nifios inquietos, con
diferentes conductas. Este tema fue
muy importante porque, como
docentes debemos ayudarlos".

Lineth Herrera, docente de 4°
grado, sefiala: '"Todos los temas
fueron importantes y excelentes

“Aprender y entender
no es lo mismo, asi
como no lo es la
concentracion y la
atencion.” —
Yamileth Lopez

66

pero el que mas me llamé la
atencion fue la Neuroeducacion del
trastorno de déficit de atencién con
hiperactividad".

Por Qué Participar Importa

El congreso ofrece estrategias de

comprension actualizada sobre el
neurodesarrollo, recordando que
"altos niveles de ansiedad generan
bajos niveles de aprendizaje".
Participar en Educamente significa
transformar  practicas  educativas
desde la evidencia cientifica.

De izquierda a derecha las profesoras Maximina Lasso, Lineth Herrera, Nuris Jaén del
C.E.B.G. Estado de Minnesota.



CLUB ROTARIO DE PANAMA DONA
SILLAS DE RUEDAS A QUIENES
MAS LO NECESITAN

El Club Rotario de Panama continda su
labor solidaria con la entrega de sillas de
ruedas a personas que enfrentan
limitaciones de movilidad y que no
cuentan con los recursos para adquirirlas.
Esta iniciativa busca mejorar su calidad
de vida y brindarles mayor independen-
cia en su dia a dia.

Beneficiaria Militza de Navarro

Entre los beneficiarios se encuentran:

« Militza Navarro, de 71 afnos, residen-
te en El Higo de San Carlos, Panama
Oeste.

* Margarita Figueroa, de 68 afios,
residente en Rio Abajo, ciudad de
Panama, quien sufrié la amputacion
de un pie debido a la diabetes.

« Maria Teresa Bonilla, de 63 afios,
residente en Bard, Chiriqui, con
historial médico de colecistectomia y

colocacion de drenaje. e, A
Beneficiaria Margarita Figueroa

« Esther Liliana Serna, de 55 afos,
residente en Nuevo Tocumen, San
Juan, Panama, nacida con una
condicién que impidié el desarrollo
de sus extremidades inferiores.

Ademas, el Club Rotario entregé dos
sillas de ruedas al Hospital Oncoldgico,
destinadas al uso de pacientes que
reciben atencion médica en este centro
de referencia nacional.

Con estas donaciones, el Club Rotario
reafirma su compromiso con la comuni-
dad panamefia, promoviendo la inclu-
sién, la solidaridad y el servicio humanita-
rio.

Beneficiaria Dofia Maria Teresa Bonilla
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- CLUB ROTARIO Y COLGATE PROMUEVEN
- SALUD DENTAL EN ESCUELAS DE PANAMA OESTE

Pilar de salud del proyecto "Imaginando ¥ )55 "8
una ealucacion para cambiar viaas™ |

Por: CR. José Marcos Rodriguez

El Club Rotario de Panama, en
alianza estratégica con Colgate,
realizd la entrega de kits dentales a
estudiantes de dos importantes
centros educativos basicos
generales de Panama Oeste: Lucas
Barcenas y Estado de Minnesota.
Esta accion forma parte del Pilar
Salud, Nutricién y Bienestar del
proyecto "Imaginando una
educacion para cambiar vidas", que
el club ejecuta en Panama Oeste
desde agosto de 2022.

Comunidades beneficiadas en
zona de alto crecimiento

La iniciativa alcanz6 a estudiantes F W&
de Burunga y Loma Cova,
comunidades del distrito de Arraijan
que han experimentado un notable
crecimiento poblacional, con altos
niveles de vulnerabilidad.

Colaboracién multidisciplinaria e

. . . . Estudiantes del C.E.B.G. Estado de
interinstitucional

Minnesota, reciben Kits Colgate

El proyecto ‘"lmaginando una
educacion para cambiar vidas" se
distingue por  su enfoque
colaborativo, integrando diversos
actores y organizaciones sociales.
En el caso de los kits dentales, esta
accion preventiva busca promover
habitos de higiene bucal desde
temprana edad en comunidades
como Burunga, Loma Cova vy
Arraijan.
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:CUANDO VAMOS A CURAR

el cancer?

Es la pregunta que mas escucho de
mis pacientes. Detras de ella suele
haber la esperanza de una férmula
magica capaz de erradicar por comple-
to Ta enfermedad. Sin embargo, esa
posibilidad, al menos por ahora, es
imposible.

El cuerpo y sus defensas naturales

En condiciones normales, nuestras
células viven en un ciclo continuo de
crecimiento, regeneracion y reparacion.
Asi es como el cuerpo repara dafios,
elimina células viejas o defectuosas y
renueva los tejidos. El cancer, en
esencia, es una falla en ese sistema: un
crecimiento celular descontrolado, una
alteracion de la funcion regenerativa.

Las probabilidades de que esto
ocurra aumentan con la edad y con la
exposicion a ciertos factores ambienta-
les, como el tabaco, la radiacion o
algunos agentes quimicos.

No hay un solo cancer, ni una sola
cura

Hablar de “el cancer” es una simplifi-

cacién. En realidad, existen mas de
doscientos tipos distintos, cada uno
con sus subtipos, causas y tratamien-
tos especificos. Por eso, una cura
universal no es posible: cada tipo
requiere un abordaje diferente.

Gracias a mas de medio siglo de
investigacion, hoy entendemos me{'or
como  se comportan las  células
cancerosas a nivel molecular. Este
conocimiento  nos ha  permitido
redefinir la enfermedad, descubrir
nuevos tratamientos y avanzar hacia su
prevencion.

Actualmente, contamos con numero-
sos farmacos y terapias que interfieren
en los mecanismos moleculares del
cancer, logrando curar mas del 65 %
de los casos segt’m su tipo. Ademas,
hemos progresado hacia tratamientos
menos invasivos, mas personalizados y
mas efectivos.

Vacunas contra el cancer: un futuro
prometedor

En distintos centros académicos del
mundo se desarrollan estudios sobre
vacunas no solo preventivas, sino
también terapéuticas, disefladas para
tratar a quienes ya padecen la enfer-
medad.

Algunas de ellas son vacunas
personalizadas, basadas en las
caracteristicas genéticas del tumor de
cada paciente. Otras son vacunas de
proteinas tumorales, que ensefian al
sistema inmunolégico a reconocer y
atacar las células malignas.

El gran desafio es que los tumores
varian mucho entre personas, e incluso
dentro de un mismo paciente. Aun asi,
los avances son prometedores y abren
nuevas puertas en la inmunoterapia.

La deteccion temprana sigue siendo
la clave

Mientras la ciencia continla su
camino, hay algo que si podemos
hacer hoy:” detectar el cancer a
tiempo.

La deteccion temprana permite
aplicar tratamientos menos invasivos,
mas eficaces y con mejores resultados.
Los chequeos médicos regulares, la
atencion a los sintomas y la participa-
cién en programas de tamizaje son
esenciales para lograrlo.

La prevencion y la deteccion
oportuna salvan Vvidas. Actuar a
tiempo puede marcar la diferencia
entre un diagndstico esperanzador y
un cancer avanzado.

DR. JOSE MANUEL
FABREGA SOSA

Cirujano Oncoélogo

“Hablar de ‘el
cancer’ es una
simplificacioén. En
realidad, existen
mas de doscientos
tipos distintos,
cada uno con sus
subtipos, causas y
tratamientos
especificos.”
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ongreso Laurentino Diaz

ANALIZA LOS RETOS DE LA DEMOCRACIA PANAMENA

CON PERSPECTIVAS ROTARIAS

Por: CR. José Marcos Rodriguez

Ee iz&uierda a derecha Mariana Rodriguez, miembro de la Asociacion de Estudiantes;
na

atilde Gomez, exprocuradora general de la nacién y la CR Rita Vasquez.

De izquierda a derecha los CR José Marcos Rodriguez y Nivia Rossana Castrellén.

Del 1 al 3 de octubre, la Asociacion de
Estudiantes de Derecho y Ciencias Politicas de
la USMA (AEDUSMA), bajo la presidencia del
CR José Marcos Rodriguez, celebré con éxito la
edicion 2025 de su Congreso Laurentino Diaz.
Durante las tres jornadas académicas, se

enerd un analisis del "sistema democratico y
as garantias fundamentales”, un tema vital
para el contexto actual del pais y la region.

El evento contdé con la importante participa-
cién de tres distinguidas profesionales quienes,
ademas de su reconocida trayectoria, forman

arte del Club Rotario de Panama: Rita

asquez, Marissa Lasso de la Vega y Nivia
Rossana Castrellon.

La CR Rita Vasquez -abogada, periodista y
exdirectora del diario La Prensa- participé en el
panel que analizd la influencia de la opinion
publica en la Administracién de Justicia, junto
con la exprocuradora Ana Matilde Gémez. Su
intervencion fue crucial para el tema central
del congreso, al aportar un andlisis critico
sobre la responsabilidad de la ciudadania en
mantenerse informada y generar sus propios
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filtros para identificar informacion falsa; asi como el rol
de los medios de comunicacion como garantes de la
fiscalizacion del poder. Su perspectiva subrayd que una
democracia robusta depende de que las personas se
interesen por conocer la verdad de lo que pasa en el
pais y sobre esa base, identificar como aportar a la
construccién de un mejor Panama.

Al dia siguiente, participd la CR Marissa Lasso de la
Vega, abogada y autora del libro “Creo y le creo”, quien,
junto con el autor del libro -Fernando Berguido-, analizé
'El colapso de Panama: la historia de la invasion". Este
andlisis histérico, enriquecido con las experiencias de
los panelistas, fue elemental para entender las vulnera-
bilidades y fortalezas del sistema democratico paname-
flo. Se destaco la importancia de que los jévenes no
sean inactivos ni desprendidos de la realidad nacional.
Por su parte, la CR Lasso de la Vega, destacd a los
héroes andnimos que, bajo el contexto en que pudie-
sen actuar, se manifestaban contra quienes cometian
atrocidades desde el poder del régimen militar.

El dltimo dia del congreso contd con un conversatorio
sobre “agentes de cambio y gestién de equipos" a
cargo de la CR Nivia Rossana Castrellon, expresidenta
del Club Rotario de Panama y una de las voces mas
respetadas en educacion 3/ desarrollo empresarial del
pais. En su intervencion, destaco la importancia de la
inteligencia colectiva y el consenso en la construccion
de soluciones y proyectos, subrayando la relevancia de
la humildad y el respeto en el liderazgo. A través de sus
experiencias como mentora de jévenes y presidente de
la Junta Nacional de Escrutinio, sefialé que “la honesti-
dad debe ser la espina dorsal de cualquier relacion”.

Esta edicién del Congreso Laurentino Diaz 2025, bajo
la direccién de un joven rotario, ademas de cumplir su
mision de fomentar un debate riguroso sobre la
democracia, también demostr6 el poder de la sinergia
entre la academia y el servicio civico. La contribucion de
las CR Castrelldn,” Vasquez y Lasso de la Vega fue
fundamental para este éxito, ofreciendo a una nueva
generacion de profesionales un ejemplo tangible de
como la excelencia y el servicio se entrelazan para la
construccién de un mejor Panama.

De izquierda a derecha CR José Marcos Rodriguez; Fernando Berguido,
autor de "El Colapso de Panama"; CR Marissa Lasso de la Vega




EN MEMORIA DE

Luis Manuel Hernandez Lopez

16 DE NOVIEMBRE DE 1944 - 8 DE OCTUBRE DE 2025

Por: CR. Marissa Lasso

de la Vega F.

Hay personas que trascienden, y
Wimba —como todos o
conociamos— es, sin duda, una
de ellas. Su  solidaridad,
compromiso y calidez humana
dejan una huella imborrable en el
Club Rotario y en la sociedad
panamefa.

Tuve la dicha de conocerlo hace
mas de cuarenta afios, como uno
de los mejores amigos de mi
padre. Para mi siempre fue “Tio
Wimba", el amigo incondicional.
Recordado como uno de los “wise
kids” originales en recaudacion de
fondos y definitivamente el amigo
siempre presente en “la rosca”.
Con el paso del tiempo
compartimos el mismo camino
rotario y, en los ultimos afios,
coincidimos también en la
directiva de la  Fundacion

Obsequio de Vida. Hoy me duele
escribir estas lineas, pero callar
me seria imposible. Deseo que, a
través de estas palabras, quienes
las lean lo recuerden como yo:
con gratitud y carifio eterno.

Luis Manuel Hernandez Lépez
naci6 el 16 de noviembre de
1944, Cursé kinder en el
Montessori, estudié la primaria y
secundaria en el Colegio Javier, en
la Ciudad de Panama, y se
gradué como Ingeniero Eléctrico
en Texas A&M University, clase de
1967.

Ingeniero de profesion y rotario
por vocacién, solo se ausentaba
de almuerzos o actividades
rotarias por causas de fuerza
mayor. Su historia dentro del
movimiento rotario es la de un
hombre que nunca se detuvo:

ingres6 en 1977, apadrinado por
Ramoén “Fulo” Morales, y desde
entonces fue miembro activo,
ocupando casi todos los cargos:
director, secretario, tesorero,
encargado del comité de
recaudaciéon, vicepresidente vy
presidente del Club Rotario de
Panama en el periodo 1994-1995.
Le correspondid organizar la
celebracion de los 75 afios del
rotarismo en Panama, ocasién en
la que, junto a Lucho Azcarraga
(gepd) y su gran amigo, mi
padre (gep.d), “Tio Robert”
—como solia llamarlo—
entonaron el Himno Rotario.
Todos los presentes coinciden en
que fue un momento inolvidable.

Hoy los imagino a los tres
reencontrandose y  cantando
juntos esas y tantas otras
canciones, en un  nuevo
escenario.

El monumento de la Rueda

Rotaria que se encuentra en Via
Israel, frente al Centro de
Convenciones Atlapa, fue
colocado por él con motivo de la
celebracién de esos 75 afios del
rotarismo.

Luis Manuel fue Fundamigo,
Rotario del Afio, miembro Paul
Harris y fundador, director y
sindico de la Fundacién Obsequio
de Vida: una vida entera dedicada
al servicio.

Su trayectoria profesional estuvo
marcada por la resiliencia, el
sacrificio, la integridad y el deseo
profundo de un Panama mas
prospero y honesto. Trabajé en
Polymer junto a grandes rotarios
como Thomas Ford (g.e.p.d.) y
Raul Estripeaut (g.e.p.d.) y fue
fundador de la  empresa
Ingenieria Técnica Especializada.
También tuvo una destacada
participacién en la CAPAC, donde
sirvié con la misma pasion y la
firme conviccion de que era
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posible lograr cambios si se
dedicaban tiempo vy esfuerzo,
incluso entre quienes tenian
ideologias distintas.

Compartié su conocimiento y
experiencia tanto en el sector
privado como en el publico,
encarnando el lema rotario: “Dar
de si antes de pensar en si.”

Con esa conviccidon de ser parte
de la solucién, sirvi6 con empatia
y honestidad como Director de
Compras y Abastos de la Caja de
Seguro Social, Secretario General
del Ministerio de Obras Publicas,
Viceministro de Obras Publicas, v,
hace apenas wun afio, fue
designado Director Suplente en
representacion de los
empleadores en la Junta Directiva
de la Caja de Seguro Social.

Entre sus pasiones estaban el
futbol americano, como orgulloso
exalumno de Texas A&M,; el golf,
del que solia decir que “no tiene
edad”, de una buena partida de
cartas, por supuesto, la buena
mesa. Imposible olvidar los Super
Bowls en la casa de Cermefio de
nuestro  compafiero  rotario
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George Richa (gep.d.) donde
Wimba siempre llegaba con su
camiseta de Texas A&M. Y en los
almuerzos rotarios, siempre era el
primero en la fila.

En su vida personal, junto a
Graciela —su esposa, socia Yy
compafiera inseparable—
formaron una pareja “tal para
cual’, siempre luchadores,
siempre dispuestos a servir
donde y cuando fuera necesario.
Con sus hijos Graciela —"la
diputada”, como él la llamaba con
orgullo—, Luis Manuel, y sus
cinco nietos, encontré el mayor
motivo de alegria. A cada uno de
ustedes, nuestro agradecimiento
por compartirnos a Wimba.

Amigo genuino, alegre, sonrisa
sincera, leal, apasionado y, a
veces, un poquito “volado”; fue un
hombre que siempre hablé vy
mird de frente. En una entrevista
dijo:

“Aqui  hablan mucho de
transparencia; para mi lo principal
es la honestidad. Puedo ser muy
transparente y, al mismo tiempo,
ser deshonesto. Hay que unir las

1

i

dos cosas: ser transparente y ser
honesto. Soy rotario porque el
Club promueve los valores.”

El simbolo de la Rueda Rotaria -
a partir de hoy - sera también
para mi un recordatorio diario de
Wimba: un ser humano ejemplo
de amistad, alegria en el servicio,
compromiso con el progreso y
valentia para luchar sin rendirse.

Descansa en paz, Tio Wimba.

Ciudad de Panamg, 8 de
octubre de 2025.

Hay personas que
trascienden, y Wimba
—como todos lo
conociamos— es, sin
duda, una de ellas. Su
solidaridad,
compromiso y calidez
humana dejan una
huella imborrable.”




Rita Vas

quéz

Distincion Rotaria en la Junta Directiva de la SIP

Una Panameia al Servicio
de la Libertad de Prensa’”,

Por: CR. Nivia Rossana
Castrellén - Past president

La. CR Rita Vasquez, destacada abogada y
periodista panamefia y miembro del Club
Rotario de Panama, ha sido elegida para
integrar la Junta de Directores de la Sociedad
Interamericana de Prensa (SIP) para el
periodo 2025-2028. Este nombramiento,
anunciado durante la 81 Asamblea General
de la SIP en Punta Cana, Republica
Dominicana, representa un reconocimiento a
su trayectoria y un ejemplo vivido de los
principios rotarios en accion.

Los Valores Rotarios Reflejados en el
Servicio

La eleccion de Vasquez refleja los pilares
fundamentales de Rotary International. Su
compromiso con la defensa de la libertad de
expresion encarna la "Prueba Cuadruple"
rotaria: veracidad, justicia, buena voluntad y
beneficio colectivo. Como miembro de la
junta directiva de Corprensa y exdirectora del
diario La Prensa asi como en su valioso papel

como coordinadora de la Revista Rotaria de
nuestro club, ha demostrado su dedicacion al
principio de "Servicio ante todo".

Compromiso Continental

La Junta de Directores de la SIP,
conformada por aproximadamente 60
miembros de diferentes naciones, supervisa
decisiones estratégicas que benefician a
medios y periodistas del continente. Vasquez
participara en comisiones y grupos de
trabajo durante su periodo de tres afios,
estableciendo normas, aprobando
resoluciones 'y emitiendo declaraciones
publicas en defensa de la prensa libre.

Junto a ella, Federico Alfaro de La Estrella de
Panama también fue elegido, consolidando la
presencia panamefia en este organismo
fundamental.

El Legado Rotario en Accion

Para el Club Rotario de Panama, esta
distincion representa un motivo de orgullo y
un ejemplo de cémo los rotarios generan
cambios positivos mas alld de sus fronteras
que se manifiesta en el servicio desinteresa-
do y el compromiso inquebrantable con la
verdad y con los valores democraticos.




Rotary Club of fefferson City Breakjast

Por: CR. Nivia Rossana Castrellon
PAST-PRESIDENT

Unico Club del Distrito 6080 en
Obtener este Honor

El Rotary Club of Jefferson City
Breakfast ha sido galardonado
con el Significant International
Service Award, convirtiéndose en
el Unico club del Distrito 6080 en
recibir este prestigioso
reconocimiento. El CR Greg Frank
recibio recientemente la
distincion  de  manos  del
Gobernador  2024-2025  del
Distrito, Rowland Geddie.

Compromiso con la Educacién
Global

Este honor reconoce el
destacado compromiso del club
con el proyecto "Imaginando una
Educacién para Cambiar Vidas",
desarrollado en alianza con el
Club Rotario de Panama. Esta
iniciativa, merecedora de un
Global Grant de la Fundaciéon
Rotaria, ha demostrado un
impacto ~ significativo en la
transformacién  educativa de
comunidades panamefias.
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Impacto Tangible en Panama

El equipo de Missouri visitd
recientemente  las  escuelas
beneficiarias en Panama Oeste,
donde entregaron mochilas vy
motivaron a los estudiantes a
desarrollar resiliencia ante los
desafios. Esta acciéon representa
solo una faceta de los multiples
proyectos internacionales que el
club ha ejecutado con
dedicacion, varios de ellos con el
Club Rotario de Panama.

Felicitacion del Club Rotario de
Panama

El Club Rotario de Panama
expresa sus mas  sinceras
felicitaciones a sus socios de
Jefferson City Breakfast,
destacando la  extraordinaria
colaboracion y el compromiso
compartido  por  transformar
vidas a través de la educacion. Es
un reconocimiento que es
testimonio del poder de la
alianza internacional rotaria.

Este reconocimiento subraya el

liderazgo del Rotary Club of
Jefferson City Breakfast en el
servicio internacional,
estableciendo un modelo de
colaboracion transfronteriza que
genera cambios positivos y
duraderos.

“La educacion es la
herramienta mas
poderosa para
cambiar vidas, y
juntos la estamos
poniendo al alcance
de quienes mas la
necesitan.”




Manuel Martin Alvarez

Por: CR. Rita Vdsquez

Manuel Martin Alvarez, mejor
conocido como Martin, nacié en
Guatemala, hijo de padres
cubanos exiliados que hicieron de
la perseverancia su bandera. Su
padre, Manuel, escapd de Cuba
en 1960 y, tras un afio y medio
en Guantanamo, rehizo su vida
en Miami, donde se cas6 en 1963
con Aida, madre de Martin.

Desde nifio conocié de cerca los
retos de la migracién. Su padre
trabajaba en Texaco, lo que llevo
a la familia a mudarse por
distintos paises de Latinoameérica.
A los siete afios llegd a Luisiana
sin hablar inglés, enfrentando el
dificil reto de adaptarse a una
nueva cultura. Esa prueba se
convirtié en motor de superacion:
aprendié el idioma, se destacd
como estudiante y gand una beca

ara estudiar en Louisiana State

niversity (LSU), donde se gradud
summa cum laude en Comercio
Internacional 'y Finanzas. Mas
tarde obtuvo un MBA en el IESE
de Barcelona, completando parte
ge sus estudios en INCAE, Costa
ica.

UNA VIDA DE PROPOSITO Y PASION

Vida familiar

El destino lo llevd a Panam4,
donde conoci6 a la, abogada
panamefia Linette Avila, con
guien comparte mas de 23 afios
e matrimonio. Juntos construye-
ron una familia basada en el
respeto, la fe y la complicidad. Su
hija Valeria, nacida en Meéxico,
estudia en la Universidad de
Emory (Atlanta), donde combina
Negocios y Psicologia.

Apasionados por los viajes, ha
vivido en 10 paises y recorrido
mas de 75. Para Martin, Asia —y
en especial Camboya— dejé una
huella profunda ensu interés por
explorar culturas distintas.
Comparte con Valeria el gusto por
el esqui, deporte que refleja su
energia y disciplina.

Trayectoria profesional

Con mas de 25 afios en

osiciones de alta direccion,

artin ha liderado organizaciones
de diferentes industrias en todos
los Bal'ses de América Latina y el
Caribe.

Inici6 en DHL, donde trabajé
una década en seis paises,
llegando a ser Vicepresidente en
México y Gerente General en
Panama, Republica Dominicana

Nicaragua. En 2006 ingreso6 a Dell

La resiliencia no es
solo resistir, es
transformar cada
reto en una
oportunidad para
crecer.”
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en Panama como Director de Ventas y
fue escalando hasta convertirse en uno
de los gjecutivos mas influyentes de la
compafia, responsable por 38 paises
en Latino America.

En 2013 asumidé la presidencia
regional de G4S para América Latina g
el Caribe, liderando operaciones en 2
paises con mas de 75,000 colaborado-
res. Su gestion transformo la organiza-
cién y lo consolidd como lider estraté-

ico y humano. Hoy es Presidente de
a Junta Directiva y CEO de Maxindus-
trias S.A., empresa familiar con mas de
40 afios de trayectoria en equipos
industriales y pesca. Adicionalmente es
Socio / Director de Powerlink Solar.

Servicio y vida rotaria

El servicio ha sido un pilar constante
en su vida. Gracias a la beca Ambassa-
dorial Scholar de Rotary pudo financiar
su MBA, compartiendo conferencias en
clubes de Estados Unidos y Espafia. En
2001, se integré al Club Rotario de
Panama gracias a Salvador Sanchez,
amigo de su padre, y mas tarde
retomd su vida rotaria en 2024 de la
mano de Carlos Rabat.

Su compromiso comunitario va mas
alld de Rotary: fue presidente de
AmCham Panama con apenas 30 afios,
ademas de presidente de las Juntas
Directivas de Aldeas SOS, Junior
Achievement y AIESEC. Actualmente es
s}r&dico de la” Fundacién Obsequio de

ida.

Valores y visién

De sus padres aprendid que la
resiliencia es la llave para salir adelante:
“el no siempre esta, pero el si hay que
buscarlo”. Esa filosofia lo acompafia en
cada paso: perseverancia, disciplina y
fe en el trabajo duro.

A sus 55 afios, combina su vida de
empresario con la de esposo, padre y
ciudadano comprometido. isfruta
deportes como el padel, el mar
panamefio ¥ la pesca, y valora tanto su
tiempo en familia como sus proyectos
empresariales.

Mas que un ejecutivo internacional,
Martin se define como un hombre de
familia y un ciudadano con propdsito.
Vive como invierte: con equilibrio,
vision y pasion.
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Club Rotario de Panama

The B 1 :
Rotary
Foundamun o
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2024-2025

La Gobernadora del Distrito 4240, Eugenia Echeverria, hizo entrega de un reconocimiento al Club Rotario de Panama por ser el tercer club
del distrito en contribuciones per capita al Fondo Anual de la Fundacién Rotaria de Rotary International para el periodo 2024-2025, y fue
recibido por la CR Nivia Rossana Castrellon.

Por: CR. Nivia Rossana Castrellon
PAST-PRESIDENT

Gobernadora del Distrito 4240
entrega reconocimiento
internacional

El Club Rotario de Panama recibio
el reconocimiento como ‘'Tercer
Club del Distrito en Contribuciones

er Capita" al Fondo Anual de la

undacién  Rotaria de Rota
International para el periodo 202
2025. La distincion fue entregada
por Eugenia Echeverria, Gobernado-
ra del Distrito 4240, %ue agrupa
clubes de Costa Rica, El Salvador,
Nicaragua y Panama.

El Logro y su Significado

Este galardon se otorga anual-
mente a los tres clubes de cada
distrito con las mayores contribucio-
nes per capita al Fondo Anual
(Annual Fund) de la Fundacion
Rotaria. Para ser elegible, los clubes

deben alcanzar un minimo_de $50
dolares per capita en donaciones.

Estas contribuciones financian
proyectos humanitarios sostenibles
de Rotary en todo el mundo,
incluyendo  becas, equipos de
formacién vocacional, y proyectos
locales e internacionales a través
del sistema SHARE.

El banderin fue recibido por la
past president Nivia Castrellon,
8uien sirvi6 como presidenta del
lub Rotario de Panama durante el
ano rotario 2024-2025, cuando se
logré esta distincion.

Este reconocimiento reafirma el
compromiso del Club Rotario de
Panama con la misién global de
Rotary de hacer el bien en el
mundo.
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La Cultura de Dar

Por Fundacion Obsequio de Vida

Dar no es solo un acto; es una
forma de mirar el mundo. Cuando
ayudamos, cuando tendemos la
mano sin esperar nada a cambio,
nos conectamos con lo mas
Erofundo de nuestra humanidad.
a generosidad no se impone: se
cultiva. Nace del reconocimiento de
que todos, en algin momento,
hemos necesitado de otros para
seguir adelante.

En la Fundacién Obsequio de Vida
creemos que la cultura del dar es
una semilla que puede transformar
sociedades enteras. Dar no se limita
a lo material: también los sindicos,
directores, voluntarios y colaborado-
res de la Fundaciéon Obsequio de
Vida entregamos tiempo, compafiia,
escucha y, en el caso mas trascen-
dente: la’ posibilidad de una nueva
vida a través de los recursos
econémicos para un tratamiento
correctivo sea quirdrgico o median-
te cateterismo intervencionista en
los nifios que nacen en Panama
con problemas congénitos del
corazon.

Proveer esperanza a los nifios con
enfermedades cardiacas congénitas
a través de intervenciones medicas
y, empoderar a los médicos,
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enfermeras y equipos técnicos
nacionales para garantizar cada dia
un mejor programa cardio infantil
en Panama es la misién de Funda-
cién Obsequio de Vida.

El desafio como pais esta en hacer
que ayudar se vuelva parte de
quiénes somos, y no solo una
reaccion ante la necesidad o la
tragedia. Cuando la solidaridad se
integra en la vida cotidiana —cuan-
do donar, acompafar o servir se
vuelve un habito— estamos
construyendo una sociedad mas
justa, mas humana y mas fuerte.

A menudo pensamos que los
grandes cambios requieren grandes
estos, pero la experiencia nos
emuestra lo contrario. El cambio
profundo empieza con gestos
simples: una conversacion que
informa, una firma que autoriza la
donacién, una mano que sirve de
apoyo o, una compafia que
consuela. Lo que comienza como
un acto individual puede multipli-
carse 'y generar un impacto
colectivo.

Nuestro fundador J. Thomas Ford
(e.p.d.) supo transmitir y motivar a
otros, asi fue el caso de Luis
Manuel Hernandez (g.e.p.d), quien
desde el Club Rotario ayudd a
construir la cultura de "nuestra
Fundacién: dar no es tarea de un
dia ni de una sola persona; es una
responsabilidad compartida. Hoy,
desde esta columna, con profundo
pesar despedimos a = Wimba,
miembro fundador de la Fundacién
Obsequio de Vida. Agradecemos su
alegria, entrega y reafirmamos
nuestro compromiso en  seguir
trabajando cada dia en despertar

esa misma conciencia. Todos
tenemos algo que ofrecer y cada
dia podemos servir a otro.

Ayudanos a ayudar. Siguenos en
nuestras redes @obsequiodevidajtf

“El desafio como pais estd en
hacer que ayudar se vuelva
parte de quiénes somos, y no
solo una reaccion ante la
necesidad.”
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FORJANDO LIDERES CON PROPOSITO

Llegaron llenos de entusiasmo,
motivacion y suefios 36 estudian-
tes de 10.° y 11.° grados. Cada
uno fue elegido democraticamente
por sus compafieros —como en
una eleccion presidencial—
guiados por 12  profesores
Provenientes de todas las regiona-
es educativas del pais, incluidas
las comarcas.

Una experiencia transformadora

El 29° Taller de Liderazgo Juvenil
organizado por la Fundacion de
los Clubes Rotarios de Panama, se
realizd del 14 al 19 de septiembre
de 2025.

El Taller fue disefliado por un
comité especializado, con un
rograma enfocado en fortalecer
as competencias  personales,
sociales y académicas de los
jovenes lideres. Las jornadas —de
800 am. a 900 pm— se
desarrollaron en un ambiente
participativo, dinamico y lleno de
energia.

Liderazgo compartido

La coordinacién general estuvo a
cargo del C.R. Antonio Fistonich,
lider de los jovenes, con el apoyo
mio, en mi condiciéon de presiden-
te de la Fundacién, y del resto de
los miembros de la Junta Directiva.
Esta 29° edicion se dedicé a
Maritza Isabel Oranges de Ledn,
“Allin", destacada empresaria y
aliada de los proyectos educativos
de la Fundacion, en reconocimien-
to a su compromiso con la
formacién de la juventud paname-
fa.

El poder del ejemplo

Uno de los momentos mas
emotivos fue la participacién de
Aymara Montero, pianista de 12
anos, oriunda de la comarca
Ngabe-Buglé, quien desde los 6
anos cultiva su pasion por la

musica. Su interpretaciéon y
disciplina conmovieron a todos,
convirtiéndola en un simbolo de
esfuerzo, perseverancia y esperan-
za para las nuevas generaciones.

Valores que perduran

Mas alla del aprendizaje, el Taller
promovié valores esenciales como
el respeto, la empatia, el compa-
Aerismo y la superacion personal:
pilares del liderazgo positivo que
impulsa la Fundacion.

Profesionales comprometidos de
distintas areas ofrecieron su
tiempo y conocimientos. Con
entusiasmo y estilo propio, cada
facilitador buscé inspirar, orientar
y potenciar las habilidades de los
participantes.

Aprendizaje integral

Durante el taller, los estudiantes
exploraron un abanico de temas
actuales y estratégicos, entre ellos:
Rotarismo y la Prueba Cuadruple,
El papel de la familia, Invitacion a
la lectura, Redes sociales, Gramati-
ca alegre, Competitividad, Neuroli-
derazgo, El arte de alcanzar el
éxito, Perfil del lider, Emprendi-
miento, Gamificacién, Inteligencia
artificial,  Educacion  financiera,
Reciclaje, =~ Neuroeducacion vy
Sexualidad responsable.  Cada
contenido representd una
oportunidad  para  desarrollar
habilidades, estimular el pensa-
miento critico y formar lideres
conscientes y con vision de futuro.

29° TALLER DE LIDERAZGO JUVENIL

Explorando y creando

Un dia especial fueron las visitas
al Museo de la Libertad, el
Biomuseo, la Presidencia de la
Republica y las Esclusas de
Miraflores. La experiencia culmind
con una noche donde los jévenes
demostraron sus habilidades en
canto, baile y poesia, confirmando
que el liderazgo también florece a
través del arte, la expresion y la
creatividad.

Agradecimiento y compromiso

La Fundacion de los Clubes
Rotarios de Panama expresa su
profundo agradecimiento a las
empresas patrocinadoras, clubes
rotarios y amigos solidarios que
hicieron posible esta experiencia.
Su apoyo es fundamental para
continuar formando lideres con
valores, propdsito y vocacién de
servicio.

“La esperanza
se multiplica
cuando se
comparte.”

-



UNA MIRADA AL FUTURO

El  reconocido  investigador
ambiental  Stanle Heckadon
compartié con el Club Rotario de
Panam3, en su reunién semanal
del pasado 11 de septiembre, su
visién sobre la situacion hidrica
del pais y los retos que se
avecinan. Su intervencion estuvo
marcada por anécdotas persona-
les, recuerdos de campo y una
advertencia clara: Panama
necesita proteger sus bosques y
rios si quiere garantizar agua para
las futuras generaciones.

Heckadon inicié recordando su

experiencia en los afios setenta,
cuando se discutia el megapro-
yecto minero de Cerro Colorado.
Relaté cdmo los expertos de
entonces consideraban normal
desechar miles de toneladas de
material contaminado en rios,
manglares o incluso en el mar.
“Alguien tiene que pagar el
precio”, le dijeron. El proyecto
fracas6 no por conciencia
ambiental, sino porque el precio
del cobre cayd en el mercado
internacional.  “Si se hubiera
realizado, todavia  estariamos
arrojando  toneladas de lodo
téxico al Golfo de Chiriqul®,
advirtio.

El investigador enlazd aquella
historia con un mensaje mas
amplio: Panama es un pais
pequefio, pero con una biodiver-
sidad extraordinaria y, sobre todo,
con una riqueza hidrica que debe
ser cuidada. Recordd que de cada
cuatro galones de lluvia, tres van
al Caribe y solo uno al Pacifico,
donde se concentra la mayor
parte de la poblacion, la agricultu-
ra y la industria. Esa presion
sobre el recurso, sumada a la
deforestacién y la urbanizacion,
hace que los riesgos de escasez
aumenten.

Heckadon explicé la importancia
vital de los bosques como
reguladores del agua. Un solo
arbol, sefiald, puede liberar hasta
100 galones diarios en forma de
vapor, contribuyendo al ciclo de
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Rotary,

I Club oy,

lel agua en Panamad

El Compafiero Presidente hace entrega de un certificado al orador Stanley Heckadon por
su presentacion titulada "Visién sobre la situacion hidrica del pais y sus perspectivas hacia
el futuro" ante el pleno del Club Rotario de Panama.

lluvias. Por eso, insistié en que
Eroteger los bosques secos y
Umedos del pais no es un lujo,
sino una necesidad. “La calidad de
nuestra agua depende directa-
mente de la salud de nuestros
ecosistemas”, subrayod.

El cambio dimatico fue otro de
los temas centrales. El orador
advirti6 que las sequias son cada
vez mas largas e impredecibles, lo
3ue pone en jaque tanto al Canal
e Panama como al abasteci-
miento de agua potable. El
aumento del nivel del mar ya
afecta a comunidades costeras en
Colén y Guna Yala, que han
tenido que ser reubicadas. “Son
sefiales claras de lo que viene:
inundaciones, pérdida de tierras y
presion sobre las ciudades”,
indico.

Pero no todo fueron adverten-
cias. Heckadon también destacd
logros importantes, como la
creacién de dareas protegidas en
la cuenca del Canal y el Parque
Natural Metropolitano, que hoy

funcionan como pulmones verdes
y reservas de agua para la ciudad.
Cont6 como la vision de lideres y
cientificos permitié asegurar parte
de esa riqueza natural para las
generaciones actuales.

El cientifico concluyé con un
ejemplo esperanzador: el caso de
un joven colonense que, inspirado
por visitas escolares al laboratorio
marino de Galeta, creé un libro
infantl  sobre  manglares vy
arrecifes. Esa iniciativa, apoyada
por becas y el Smithsonian, ha
inspirado a miles de niflos a
conocer y cuidar el medio
ambiente.

“Panama necesita mas ciencia,
mas educacion y mas responsabi-
lidad colectiva”, remarcé Hecka-
don. Su mensaje final fue claro: el
agua es la verdadera riqueza del
pais, y protegerla es un compro-
miso que no puede postergarse.
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Nuestro Orador Stanley Hackadon.

Panama necesita proteger sus bosques y rios si quiere
garantizar agua para las futuras generaciones.”
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‘ ""\,‘ En la mesa principal de izquierda a derecha, nuestro orador Stanley Heckadon, el CR Paolo Cermel, el CR Juan Pablo
7 Fabrega junto a su invitado Juan Pablo Fabrega, y los Compafieros Rotarios José Antonio Sierra, Erick Valdés, Luis Carlos
Ung Pun y Roberto Jiménez.
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La calidad de nuestra
agua depende
directamente de la
salud de nuestros
ecosistemas.”

De izquierda a derecha los Comparieros Rotarios Jovito Salceda,
Marco Gatefio, Manuel Martin Alvarez y Arturo Arauz.

. ¥
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De izquierda a derecha los Compafieros Rotarios Roberto

Zauner, Alfredo Fonseca, Carlos Vasquez, Jesus Diaz, Carlos
Voloj, Enrique lllueca y Joaquin Kutzner.

De izquierda a derecha los Compafieros Rotarios Dennis Lindo,
Noritaka Sawada, Keith Glickenhaus, Mario Yee, Eduardo Tejada,
y Alberto Diamond.

De izquierda a derecha los Comparieros Rotarios Marissa Lasso
de la Vega, Edith de Lopez, Marco Gonzélez, Marcela Gonzalez,
Edelmiro Garcia, Carolina Peyrot y José Corcione.

De izquierda a derecha, los Compafieros Rotarios Mark Ford y
Silvano Gherardi, Ana Marfa de Cermelli, invitada del CR Paolo
Cermelli, el CR Paolo Cermelli, el CR Annibale Dal Verme junto a su
invitado Roberto Nicoletti.
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undacion Sus Buenos Vecinos

El CR José Antonio Sierra entrega un reconocimiento a la
Fundacion Sus Buenos Vecinos por su destacado compromiso
con la educacion y el desarrollo comunitario en nuestro pais. En
colaboracién con nuestro Club, la fundacién ha demostrado un
firme respaldo a estas causas a través de la labor de su junta
directiva y de su directora ejecutiva, Aminta Saldana.

Durante la reunion semanal del
Club Rotario de Panama, realizada
el jueves 25 de septiembre, la
compafiera rotaria Nivia Castrellén
ofreci® un emotivo mensaje de
reconocimiento  destacando el
compromiso con la educacion vy el
desarrollo comunitario en el pais
gue, en asociacién con nuestro
Club, lleva la Fundacion Sus
Buenos Vecinos, a través de su
directora ejecutiva, Aminta
Saldafia,

Un homenaje desde el corazén

Castrelldon presentd a Saldafia
como “alguien muy especial para
todos nosotros”, resaltando no
solo su trayectoria profesional,
sino también sus raices rotarias
como hija del CR Ariel Saldafia,
miembro activo del Club Rotario
de Panama. Subrayd, ademas, la

sélida formacién académica de
Saldafia y su experiencia interna-
cional en organismos como
UNICEF, asi como mas de una
década de gestion en la Funda-
cion.

“Gracias a su carifio, dedicacion y
trabajo, miles de estudiantes,
madres y profesores en Panama
han tenido acceso a oportunida-
des que cambian vidas’, expresé
Castrellon, recibiendo un caluroso
aplauso de los presentes.

Logros que transforman

comunidades

En su intervencién, Castrelldn
comparti®6 con los socios un
recuento de los proyectos realiza-
dos junto a la Fundacién Sus
Buenos Vecinos. Entre ellos
destaco:

Recibimos este
reconocimiento con
humildad, pero también con
la gran responsabilidad de
seguir acompaiiando
proyectos que transforman
vidas.” — Aminta Saldaia

Biblioteca del Centro Educativo
Basico General Lucas B. Barcenas,
que beneficia a mas de 1,700
estudiantes con acceso a recursos
modernos de lectura y aprendiza-
je.

SUMMA 'y Proyecto PRISA,
centrados en la recuperaciéon de
aprendizajes y en la capacitacion
de madres que buscan culminar
su primaria o secundaria.

Talleres de educaciéon técnica en
el Instituto Don Bosco, donde
jovenes de colegios técnicos como
el IPT San Miguelito y el Colegio de
Artes y Oficios Melchor Lasso de la
Vega aprenden prototipado e
impresién 3D.

Programa de primera infancia en
Chumical, que atiende a nifios
gunas de 2 a 5 afios en un centro
comunitario  de  estimulacién
integral, acompafado por UDELAS.

En total, mas de 4,000 estudian-
tes, madres y maestros han sido
impactados  directamente  por
estas iniciativas, ademas de 100
jovenes capacitados en competen-
cias técnicas.

El testimonio de Aminta Salda-
na

Visiblemente agradecida, Aminta
Saldafia tomé la palabra y destacd
como su vinculo familiar con el
rotarismo marcd su camino de
servicio, inspirada no solo por su
padre, sino también por su
abueno, quien también fuera
miembro de este Club. Reconocié
el papel fundamental del Club
Rotario de Panama como aliado
en el territorio y reafirmo el
compromiso de la Fundacién con
el desarrollo sostenible del pais.

CLUBROTARIODEPANAMA.COM
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Mario César Martins de Camargo

HANTE

L ’ Aminta Saldana - Directora Ejecutiva, Fundacion
CR. Nivia Castrellon - PAST PRESIDENT e B J

De izquierda a derecha, los Comparieros Rotarios Carlos Rabat, Alberto
Diamond, Eduardo Tejada, Mario Yee, Raul Vaccaro, Mark Ford y
Manuel Martin Alvarez.

“Recibimos este reconocimiento
con humildad, pero también con
la gran responsabilidad de seguir
acompafiando  proyectos  que
transforman vidas. Para nosotros
es gratificante  contar  con
organizaciones serias, integras vy
con solvencia  moral como
ustedes, que hacen posible Ila

ejecucion de estos programas’, i : :

expresé Saldafa Rances Tello, invitado de la CR Nivia Castrellén, CR Nivia Castrellén, Aminta
’ Saldafa en representacion de la Fundacién Sus Buenos Vecinos y los

Un circulo virtuoso para Pana- Companeros Rotarios José Antonio Sierra, Jovito Salceda y Luis Carlos Ung Pun.

ma

La alianza entre el Club Rotario
de Panama y la Fundacion Sus
Buenos Vecinos ha demostrado
que la unién de esfuerzos puede
generar un impacto profundo y
sostenido. Mas alla de estadisticas,
se trata de suefios cumplidos,
comunidades fortalecidas y un
futuro mas esperanzador para la

nifiez y juventud panamenfa. De izquierda a derecha, los Compafieros Rotarios Marco Gatefio, Monica
; Tomainu, Annibale Dal Verme, Elsa Herndndez y Carolina Peyrot.
El encuentro cerr6 con un

mensaje de gratitud y la certeza
de que, juntos, ambos organismos
seguiran construyendo oportuni-
dades educativas y sociales que
dejen huella en las generaciones
venideras.

De izquierda a derecha, los Comparieros Rotarios Carlos Sucre, Joaquin
Kutzner, José€ Marcos Rodriguez, Edelmiro Garcia, Maria Lourdes Melo,
Fermin Tomas Chan, Rita Vasquez y Enrique lllueca

CLUBROTARIODEPANAMA.COM



En el marco de la reunidn
semanal del Club Rotario de
Panama, realizada el 2 de octubre
pasado, el orador invitado fue
Claudio Dutary, Gerente General
de Operaciones del Aeropuerto
Internacional de Tocumen, quien
ofrecié una presentacion titulada
“Operaciones en  Tocumen”.
Dutary llevé a los presentes a un
recorrido por la historia, los logros
y los retos que enfrenta el
Aeropuerto, considerado la
principal puerta de entrada aérea
de Latinoamérica y el Caribe.

Tocumen: mucho mas que un
aeropuerto

Dutary inicié recordando que
detras de cada proceso que
parece rutinario —como hacer
check-in, entregar el pasaporte o
recoger una maleta— existe una
compleja operacién que garantiza
eficiencia, puntualidad y, sobre
todo, seguridad. Subrayd que el
desarrollo aeronautico de Panama
ha sido “espectacular” gracias a la
planificacion  sostenida en el
tiempo, al Fapel clave de Copa
Airlines y al impulso del Estado
panameno.

“Somos un pais pequefio en
tamafio, pero grande en muchas
cosas’, expreso, destacando que
Tocumen es reflejo del papel
estratégico de Panama en la
historia- del comercio y la
conectividad global. Asi ‘como
antes lo fueron el ferrocarril y el
Canal, hoy el aeropuerto replica
en el aire’esa vocacion de puente
natural.

Crecimiento y modernizacién

El aeropuerto cuenta con dos
terminales: la Terminal 1, con
capacidad para 15 millones de
Sasajeros, y la moderna Terminal
, que suma 10 millones mas. En
total, Tocumen ofrece 53 puentes
de abordaje, 14 posiciones
remotas y sistemas de manejo de
equipaje de ultima tecnologia, lo
que lo coloca entre los mas
avanzados de la region.

OPERACIONES EN TOCUMEN:

EL ORGULLO DE LA AVIACION PANAMENA

Este afio, el aeropuerto cerrard
con cerca de 21 millones de
asajeros y se proyecta que para
030 la cifra llegue a 30 millones.
Actualmente, mas del 85% de
quienes pasan por Tocumen son
pasajeros en conexion, lo que
refuerza su papel como centro de
interconexion regional. Ademas, se
atienden 86 destinos en América,
Europa &/ el Caribe, con aerolineas
como Air France, KLM, Turkish,
lberia 'y, por supuesto, Copa
Airlines.

Retos por delante

El crecimiento exige inversion.
Dutary explic6 que ya esta en
marcha un proyecto  de
rehabilitacion de pistas valorado
en 57 millones de délares, que se
desarrollara en los préximos dos
afios. Los trabajos se haran
mayormente de noche para no
afectar la operacion diaria.

Otro reto crucial es el recurso
humano: “No se trata solo del
aeropuerto, sino de todo lo que lo
rodea —aerolineas, restaurantes,
manejo de carga, turismo—.
Necesitamos mas  panamefios
capacitados y  especializados”,
senalo.

En carga aérea, Tocumen

también apunta alto. Actualmente,
unas 15 aerolineas cargueras {
grandes operadores como DH
mueven mercancias desde
Panama hacia mas de 100
destinos. El plan es fortalecer la
zona logistica para consolidar al
pais como un hub mundial
también en este sector.

Nuestro orador Claudio Dutary

Rotar
Club de Panam!
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Nuestro Compariero
Presidente Roberto Jiménez
hace entrega de un
certificado al orador a
Claudio Dutary por su
presentacion titulada
“Operaciones en Tocumen de
Panamad en el Patronato”,
ante el pleno del Club
Rotariode Panamad.
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Mario César Martins de Camargo
2025-26 President
Rotary International
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De izquierda a derecha, los Comparieros Rotarios Joaquin Kutzner y Lilia Liu,
Carolina Tristan, invitada.por parte del Aeropuerto de Tocumen, y [os
Compafieros Rotarios Jovito Salceda, Edelmiro Garcia y Marco Gonzalez.

De izquierda a derecha, los Comparieros Rotarios Alfredo Fonseca, Roberto
Zauner, Carlos Voloj, Jesus Diaz, Fermin Tomas Chan, Enrique
lllueca y Carlos Sucre.

De izquierda a derecha, los Compafieros Rotarios Annibale dal Verme, Tomas
Herrera, Eduardo Tejada, Mario-Yee, Mark Ford, Elsa Hernandez y Carlos Rabat.

Compafiero Rotario Juan Verénica Gomez, del'Aeropuerto
Pablo Fabrega Internacional de Tocumen;.invitada
de nuestro orador

CLUBROTARIODEPANAMA.COM

Los Compaiieros Rotarios Noritaka
Sawada y Xavier Castillo.

Un orgullo nacional

El orador concluyd con un
mensalje inspirador: Tocumen no
es solo un aeropuerto, es una
plataforma de oportunidades que
refleja la capacidad de Panama
para conectarse con el mundo.
Tenemos que estar listos para el
futuro, y ese futuro ya comenzd”,
afirmao.

Con datos, anécdotas y una
visién clara, Claudio Dutary dejé
en los asistentes una idea
contundente: el aeropuerto de
Tocumen es motivo de orgullo
nacional y un motor estrategico
para el desarrollo de Panama.

“Tocumen no es solo un
aeropuerto, es una
plataforma de
oportunidades que refleja
la capacidad de Panamd
para conectarse con el
mundo.” — Claudio
Dutary

Compariero Rotario
Jesus Diaz




Portobelo

La reunion del pasado 9 de
octubre del Club Rotario de
Panama fue un verdadero viaje en
el tiempo. El guia: el CR Ricardo
Gago Salinero, quien, acompafiado
or un equipo de lujo, compartié
os avances de un proyecto que
busca devolverle a Portobelo el
brillo que nunca debid perder.

A su lado estuvieron Fray Javier
Mafias, conocedor de la vida
espiritual de la comunidad, y la
arquitecta Maria Isabel Arrocha,
ieza clave en la restauracion.
untos llevan adelante la
monumental tarea de rescatar no
solo un templo, sino también el
alma de un pueblo cargado de
historia.

Una joya histérica bajo amenaza

Gago recordd que Cristobal Coldn
descubrié la bahia de Portobelo el 2
de noviembre de 1502. El pueblo se
fundé en 1597 y ya para 1606
contaba con dos templos: la iglesia
maKlor de San Felipe y el convento
de Nuestra Sefiora de la Merced.

| Club Rotario de Pananii =
Ricardo Gago a

Nuestro Compariero Presidente Roberto Jiménez hace
entrega de un certificado al orador el Compafiero Rotario
Ricardo Gago por su presentacion titulada “Portobelo:
Restauracion de su Iglesia, Capilla y Entorno”, ante el
pleno del Club Rotario de Panamd.

“El brillo de Portobelo nunca debio
apagarse, y hoy comienza a renacer con
mds fuerza que nunca.”

Sin embargo, la historia fue dura.
Piratas y corsarios saquearon la
iglesia en varias ocasiones. En 1814
se logré una restauraciéon, aunque
sin campanario. Este se afadid en
1945, gracias al apoyo de los
norteamericanos, junto con las
campanas C%je aun hoy marcan la
vida del pueblo.

Durante los siglos XVI y XVl
Portobelo fue un puerto de escala
mundial Ty sede de ferias que
movian fortunas. La dUltima se
celebré en 1739, pero su legado
cultural sigue vivo.

El reto actual: devolverle la vida
al patrimonio

En septiembre de 2024, Ricardo
Gago fue nombrado por el
Presidente de la Republica como
Alto Comisionado Ad Honorem
para la conservacion g/ puesta en
valor de la iglesia de San Felipe, la
capilla de San Juan de Dios, el
gazebo y su entorno.

Tras meses de trabajo, el 3 de
agosto de este afio se dio un paso

histérico: la entrega de la orden

de proceder al Consorcio Unidos ”"#E,?j HACE
por el Nazareno de Portobelo, < EL BIE
conformado :

R/(Ijr las empresas
APROCOSA y CMG.

Entre los avances ya logrados,
Gago destaco:

+ Estudios de arqueologia e
historia entregados a
Patrimonio Cultural.

* Planos de la capilla y gazebo
presentados; los de la iglesia
estan en su fase final.

Nuestro orador el Compariero
Rotario Ricardo Gago.

CLUBROTARIODEPANAMA.COM



De izquierda a derecha, los Compafieros Rotarios Moisés Rios, Carlos Voloj,
Carlos Sucre, Roberto Zauner y Jovito Salceda.

——

De izquierda a derecha, los Comparieros Rotarios Alfredo Fonseca,
Mark-Ford-y Marco Gonzalez.

De izquierda a derecha, los Comparieros Rotarios Maria Lourdes Melo,
{ Carolina Peyrot, Joaquin Kutzner, José Antonio Sierra y Tomas Herrera.

'- Mesa principal, de izquierda a derecha: Juan Pablo Fébre%a, invitado del CR
m Juan Pablo Fabrega; y los Compafieros Rotarios Juan Pablo Fabrega, Paolo
' : Cermelli, Luis Carlos Ung Pun y el Compafiero PresidenteiRoberto Jiménez

De izquierda a derecha, el CR Edelmiro Garcia, el CR Fray Javier Mafiana, la
Arquitecta Maria Isabel Arrocha, invitada del CR Ricardo Gago, y los
Compafieros Rotarios José Corcione y Jorge Zappi.

CLUBROTARIODEPANAMA.COM

+ Estudio de Impacto Ambiental previsto
para este mes.

+ Contratacion de Campanas Quintana,
fundada en 1637, para fabricar cuatro
campanas de bronce.

+ Encargo a Arte Martinez de los retablos
del Cristo Nazareno y la Virgen de la
Merced.

+ Disefio y contenido del futuro museo
en la Capilla de San Juan de Dios, que
llevara el nombre Hospitalitas Civitas.

Las obras comenzaran oficialmente al
cierre de las festividades del Nazareno, a
finales de octubre.

Una transformacion integral en
Portobelo

Este esfuerzo no esta solo. En paralelo, el
Estado impulsa proyectos que fortalecen la
comunidad:

* Ministerio de Cultura: restauracion de
los fuertes San Jeronimo, San Fernando
y Santiago.

*+ Ministerio de Ambiente: agua potable,
alcantarillado y tratamiento de aguas
residuales.

* Ministerio de Vivienda: construccion de
200 casas de interés social.

* Secretaria de Metas: coordinacion
interinstitucional de todos estos
esfuerzos.

Mas que piedras y campanas

El entusiasmo con que Ricardo Gago
comparti6 cada detalle contagi6 a los
presentes. Quedd claro que la restauracion
de Portobelo es un acto de justicia historica
y compromiso comunitario.

Portobelo no es solo un destino turistico ni
un vestigio colonial; es un simbolo vivo de
fe, cultura y resistencia. Gracias al esfuerzo
conjunto de instituciones, especialistas vy
voluntades rotarias, su iglesia, capilla
entorno pronto volveran a brillar como o
hicieron en los dias de gloria.



Saneamiento de la Bahia de Panama

Por: CR. Tony Sierra

v

El pasado 26 de septiembre, una
delegacién del Club Rotario de
Panama realiz6 una visita al Centro
Interactivo de Educacién Ambiental
del Programa Saneamiento de
Panama, una experiencia que
combind conocimiento, conciencia
ambiental y emotivos reencuentros.

La jornada inici6 con la cdlida
bienvenida del Ing. Julio Castillo,
administrador del = centro, quien
junto a su equipo nos ofrecié una
presentacion en el moderno
anfiteatro de las instalaciones. Mas
tarde, los rotarios recorrieron el
jardin botanico y conocieron la sala
de automatizacion y control, donde
se supervisan los procesos de la
planta de tratamiento de aguas
residuales que da servicio al area
metropolitana de la ciudad. El
recorrido culminé con un refrigerio
compartido en un ambiente de
camaraderia.

Uno de los momentos mas significa-
tivos se dio con la intervencion del
socidlogo Julio Moreno, parte del
equipo técnico del programa, quien
explicd con detalle el funcionamien-
to de este ambicioso proyecto
nacional. Con orgullo compartié su
historia personal: en 1997 fue
beneficiario de una beca otorgada
por el Club Rotario de Panama para
culminar su tesis en sociologia, un
apoyo que marcé su formacion
profesional.

El Programa de Saneamiento de
Panama, adscrito al Ministerio de
Salud y regulado por la ASEP, nacié
en 2001 con el objetivo de recupe-
rar rios, quebradas y la bahia de la
capital. Con mas de 284 kilémetros
de redes de alcantarillado, 86
kildmetros de colectoras, intercepto-
res que atraviesan la ciudad y una
moderna planta de tratamiento de

aguas residuales, hoy se ha convertido
en una pieza clave para la salud
publica y la preservacion ambiental.

La visita permitié constatar los avances
de un programa que no solo mejora
las condiciones sanitarias de miles de
personas en Panama, Arraijan La
Chorrera, sino que también devuelve a
la ciudad la esperanza de convivir en
armonia con sus rios y con el mar.

El Club Rotario de Panama se enorgu-
llece de haber sido parte de este
encuentro, reafirmando su compromi-
so con la educacion, la salud y el
desarrollo sostenible del pais.
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